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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ АООП УО (ВАРИАНТ 2) 

 

1.1. Пояснительная записка 

Адаптированная основная общеобразовательная программа (вариант 2) образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в умеренной, тяжелой 

или глубокой степени, с тяжелыми и множественными нарушениями развития (ТМНР) или  (далее- 

АООП УО (вариант 2)) государственного  общеобразовательного казенного учреждения Иркутской 

области «Специальной (коррекционной) школы г. Усть-Илимска (далее - ГОКУ СКШ г.Усть-

Илимска) - это общеобразовательная программа, адаптированная для этой категории обучающихся с 

учетом особенностей их психофизического развития, индивидуальных возможностей, и 

обеспечивающая коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию. 

АООП УО (вариант 2) разработана в соответствии с требованиями федерального 

государственного образовательного стандарта обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями), на основании федеральной адаптированной основной 

общеобразовательной программы образования обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) (приказ Министерства просвещения РФ от 24.11.2022г. № 1026). 

АООП УО (вариант 1) ГОКУ СКШ г.Усть-Илимска  учитывает требования: 

• Конституции Российской Федерации,  

• законодательства Российской Федерации с учетом Конвенции ООН о правах ребенка2 и 

Конвенции ООН о правах инвалидов, региональных, национальных и этнокультурных потребностей 

народов Российской Федерации;  

• Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» № 273- ФЗ от 29 декабря 

2012 ФЗ (в ред. от 08.08.2024г.№ 329-ФЗ);  

• Приказа Министерства просвещения РФ от 22.03.2021г. №115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам – образовательным   программам начального общего, основного общего и среднего 

общего образования» с изм. от 29.09.2023г. № 731; 

 • Приказа Министерства образования и науки РФ от 19.12.2014г. №1599 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта образования обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)»; 

• Приказа Министерства просвещения РФ от 24.11.2022г. № 1026 «Об утверждении 

федеральной адаптированной основной общеобразовательной программы образования обучающихся 

с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)» с изм. от 17.07.2024г. №495; 

 • Приказа Министерства просвещения РФ от 02.09.2021г. №458 «Об утверждении Порядка 

приема на обучение по образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования» с изм. от 30.08.2023г.№642;  

• Приказа Министерства науки и высшего образования Российской Федерации и 

Министерства просвещения Российской Федерации от 30.07.2020 г. N 845/369 "Об утверждении 

Порядка зачета организацией, осуществляющей образовательную деятельность, результатов 

освоения обучающимися учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, 

дополнительных образовательных программ в других организациях, осуществляющих 

образовательную деятельность" 

• Санитарные правила СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи", утвержденные 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

сентября 2020 г. N 28; 

 • Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования 

к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания", 

утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 января 2021 г. N 2; 

• Приказа министерства образования и науки РФ от 09.11.2015г. №1309 «Об утверждении 

Порядка обеспечения условий доступности для инвалидов объектов и предоставляемых услуг в 

сфере образования, а также оказания им при этом необходимой помощи» с изменением, внесенным 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 18.08.2016г. №1065;  
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 • Инструктивного письма министерства образования и науки РФ от 12.02.2016г. №ВК-270/07 

«Об обеспечении условий доступности для инвалидов объектов и услуг в сфере образования» 

 • Устава ГОКУ СКШ г.Усть-Илимска 

Структура АООП УО (вариант 2) включает целевой, содержательный и организационный 

разделы.  

Целевой раздел определяет общее назначение, цели, задачи и планируемые результаты 

реализации АООП УО (вариант 2), а также способы определения достижения этих целей и 

результатов. 

Целевой раздел включает: 

пояснительную записку; 

планируемые результаты освоения обучающимися с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) АООП (вариант 2); 

систему оценки достижения обучающимися с умственной отсталостью планируемых 

результатов освоения АООП УО (вариант 2). 

Содержательный раздел определяет общее содержание образования обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) и включает следующие программы, 

ориентированные на достижение личностных и предметных результатов: 

рабочие программы отдельных учебных предметов, программы предметов, курсов части, 

формируемой участниками образовательных отношений; 

рабочие программы коррекционных курсов; 

программу формирования базовых учебных действий; 

рабочую программу воспитания; 

программу сотрудничества с семьей обучающегося. 

Организационный раздел определяет общие рамки организации образовательного процесса, а 

также механизмы реализации АООП УО (вариант 2). 

Организационный раздел включает: 

учебный план; 

календарный учебный график; 

план внеурочной деятельности; 

систему специальных условий реализации АООП (вариант 2) в соответствии с требованиями 

Стандарта; 

контроль за реализацией системы условий; 

календарный план воспитательной работы. 

Сроки реализации АООП УО (вариант 2) для обучающихся с умственной отсталостью 

составляют (интеллектуальными нарушениями) 13 лет. 

В реализации ФАООП УО (вариант 2) выделено три этапа: 

I этап - 1 дополнительный, 1 - 4 классы; 

II этап - 5 - 9 классы; 

III этап - 10-12 классы. 

1.1.1 Цели и задачи АООП УО (вариант 1) 

Обучающийся с умственной отсталостью, интеллектуальное развитие которого не позволяет 

освоить АООП УО (вариант 1), либо он испытывает существенные трудности в ее освоении, 

получает образование по АООП УО (вариант 2) образования обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) в умеренной, тяжелой или глубокой степени, с тяжелыми и 

множественными нарушениями развития (ТМНР).  

Целью образования обучающихся с умеренной, тяжелой и глубокой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями), с тяжелыми и множественными нарушениями развития по 

АООП УО (вариант 2) является развитие личности, формирование общей культуры, 

соответствующей общепринятым нравственным и социокультурным ценностям, формирование 

необходимых для самореализации и жизни в обществе практических представлений, умений и 

навыков, позволяющих достичь обучающемуся максимально возможной самостоятельности и 

независимости в повседневной жизни. 

Достижение поставленной цели при реализации АООП (вариант 2) в ГОКУ СКШ г.Усть-

Илимска предусматривает решение следующих задач: 
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-овладение обучающимися с умеренной, тяжелой и глубокой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями), ТМНР практическими представлениями, обеспечивающими 

формирование жизненных компетенций; 

-личностное развитие, обеспечивающее решение насущных жизненных задач в соответствии с 

принятыми в семье и обществе нравственными и социокультурными ценностями; 

- овладение знаниями, умениями и навыками в различных образовательных областях  в  

рамках полезных и необходимых инструментов для решения задач повседневной жизни;  

- накопление доступных навыков коммуникации, самообслуживания, бытовой и доступной 

трудовой деятельности, а также перенос сформированных представлений и умений в собственную 

деятельность (компонент «жизненной компетенции») для успешной социализации в семье и 

обществе; 

-участие педагогических работников, обучающихся, их родителей (законных представителей) 

и общественности в проектировании и развитии внутришкольной среды. 

 

1.1.2 Психолого-педагогическая характеристика обучающихся с умеренной, тяжелой и 

глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), ТМНР  

Умственная отсталость — это стойкое, выраженное недоразвитие познавательной 

деятельности вследствие диффузного (разлитого) органического поражения центральной нервной 

системы (ЦНС). Понятие «умственной отсталости» по степени интеллектуальной неполноценности 

применимо к разнообразной группе детей. Степень выраженности интеллектуальной 

неполноценности коррелирует (соотносится) со сроками, в которые возникло поражение ЦНС – чем 

оно произошло раньше, тем тяжелее последствия. Также степень выраженности интеллектуальных 

нарушений определяется интенсивностью воздействия вредных факторов. Нередко умственная 

отсталость отягощена психическими заболеваниями различной этиологии, что требует не только их 

медикаментозного лечения, но и организации медицинского сопровождения таких обучающихся в 

образовательных организациях. 

В международной классификации болезней (МКБ-10) выделено четыре степени умственной 

отсталости: легкая (IQ — 69-50) , умеренная (IQ — 50-35), тяжелая (IQ — 34-20), глубокая (IQ<20).  

Для обучающихся, получающих образование по варианту 2 адаптированной основной 

общеобразовательной программы образования, характерно интеллектуальное и психофизическое 

недоразвитие в умеренной, тяжелой или глубокой степени, которое может сочетаться с локальными 

или системными нарушениями зрения, слуха, опорно-двигательного аппарата, расстройствами 

аутистического спектра, эмоционально-волевой сферы, выраженными в различной степени тяжести. 

У некоторых детей выявляются текущие психические и соматические заболевания, которые 

значительно осложняют их индивидуальное развитие и обучение. 

Дети с умеренной и тяжелой умственной отсталостью отличаются выраженным 

недоразвитием мыслительной деятельности, препятствующим освоению предметных учебных 

знаний. Дети одного возраста характеризуются разной степенью выраженности интеллектуального 

снижения и психофизического развития, уровень сформированности той или иной психической 

функции, практического навыка может быть существенно различен. Наряду с нарушением базовых 

психических функций, памяти и мышления отмечается своеобразное нарушение всех структурных 

компонентов речи: фонетико-фонематического, лексического и грамматического. У детей с 

умеренной и тяжелой степенью умственной отсталости затруднено или невозможно формирование 

устной и письменной речи. Для них характерно ограниченное восприятие обращенной к ним речи и 

ее ситуативное понимание. Из-за плохого понимания обращенной к ним речи с трудом формируется 

соотнесение слова и предмета, слова и действия. По уровню сформированности речи выделяются 

дети с отсутствием речи, со звукокомплексами, с высказыванием на уровне отдельных слов, с 

наличием фраз. При этом речь невнятная, косноязычная, малораспространенная, с аграмматизмами. 

Ввиду этого при обучении большей части данной категории детей используют разнообразные 

средства невербальной коммуникации. Внимание обучающихся с умеренной и тяжелой умственной 

отсталостью крайне неустойчивое, отличается низким уровнем продуктивности из-за быстрой 

истощаемости, отвлекаемости. Слабость активного внимания препятствует решению сложных задач 

познавательного содержания, формированию устойчивых учебных действий. Процесс запоминания 

является механическим, зрительно-моторная координация грубо нарушена. Детям трудно понять 
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ситуацию, вычленить в ней главное и установить причинно-следственные связи, перенести знакомое 

сформированное действие в новые условия. При продолжительном и направленном использовании 

методов и приемов коррекционной работы становится заметной положительная динамика общего 

психического развития детей, особенно при умеренном недоразвитии мыслительной деятельности. 

Психофизическое недоразвитие характеризуется также нарушениями координации, точности, 

темпа движений, что осложняет формирование физических действий: бег, прыжки и др., а также 

навыков несложных трудовых действий. У части детей с умеренной умственной отсталостью 

отмечается замедленный темп, вялость, пассивность, заторможенность движений. У других - 

повышенная возбудимость, подвижность, беспокойство сочетаются с хаотичной 

нецеленаправленной деятельностью. У большинства детей с интеллектуальными нарушениями 

наблюдаются трудности, связанные со статикой и динамикой тела. 

 Наиболее типичными для данной категории обучающихся являются трудности в овладении 

навыками, требующими тонких точных дифференцированных движений: удержание позы, захват 

карандаша, ручки, кисти, шнурование ботинок, застегивание пуговиц, завязывание ленточек, 

шнурков и др. Степень сформированности навыков самообслуживания может быть различна. 

Некоторые обучающиеся полностью зависят от помощи окружающих при одевании, раздевании, при 

приеме пищи, совершении гигиенических процедур и др. 

Запас знаний и представлений о внешнем мире мал и часто ограничен лишь знанием 

предметов окружающего быта. 

Дети с глубокой умственной отсталостью часто не владеют речью, они постоянно нуждаются 

в уходе и присмотре. Значительная часть детей с тяжелой и глубокой умственной отсталостью 

имеют и другие нарушения, что дает основание говорить о тяжелых и множественных нарушениях 

развития (ТМНР), которые представляют собой не сумму различных ограничений, а сложное 

качественно новое явление с иной структурой, отличной от структуры каждой из составляющих. 

Различные нарушения влияют на развитие человека не по отдельности, а в совокупности, образуя 

сложные сочетания. В связи с этим человек требует значительной помощи, объем которой 

существенно превышает содержание и качество поддержки, оказываемой при каком-то одном 

нарушении: интеллектуальном или физическом. 

Уровень психофизического развития детей с тяжелыми множественными нарушениями 

невозможно соотнести с какими-либо возрастными параметрами. Органическое поражение 

центральной нервной системы чаще всего является причиной сочетанных нарушений и выраженного 

недоразвития интеллекта, а также сенсорных функций, движения, поведения, коммуникации. Все 

эти проявления совокупно препятствуют развитию самостоятельной жизнедеятельности ребенка, как 

в семье, так и в обществе. Динамика развития детей данной группы определяется рядом факторов: 

этиологией, патогенезом нарушений, временем возникновения и сроками выявления отклонений, 

характером и степенью выраженности каждого из первичных расстройств, спецификой их 

сочетания, а также сроками начала, объемом и качеством оказываемой коррекционной помощи. 

В связи с выраженными нарушениями и (или) искажениями процессов познавательной 

деятельности, прежде всего: восприятия, мышления, внимания, памяти и др. у обучающихся с 

глубокой умственной отсталостью, ТМНР возникают непреодолимые препятствия в усвоении 

«академического» компонента различных программ дошкольного, а тем более школьного 

образования. Специфика эмоциональной сферы определяется не только ее недоразвитием, но и 

специфическими проявлениями гипо- и гиперсензитивности. В связи с неразвитостью волевых 

процессов, дети не способны произвольно регулировать свое эмоциональное состояние в ходе 

любой организованной деятельности, что не редко проявляется в негативных поведенческих 

реакциях. Интерес к какой-либо деятельности не имеет мотивационно-потребностных оснований и, 

как правило, носит кратковременный, неустойчивый характер. 

Особые образовательные потребности обучающихся с умеренной, тяжелой и глубокой 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), ТМНР  
 Особенности и своеобразие психофизического развития детей с умеренной, тяжелой, 

глубокой умственной отсталостью, с ТМНР определяют специфику их образовательных 

потребностей. Умственная отсталость обучающихся данной категории в той или иной форме 

осложнена нарушениями опорно-двигательных функций, сенсорными, соматическими 

нарушениями, расстройствами аутистического спектра и эмоционально-волевой сферы или другими 
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нарушениями, различное сочетание которых определяет особые образовательные потребности 

детей. Наиболее характерные особенности обучающихся позволяют выделить, с точки зрения их 

потребности в специальных условиях, три условные группы, каждая из которых включает детей с 

умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью, с ТМНР. 

Часть детей, отнесенных к категории обучающихся с ТМНР, имеет тяжёлые нарушения 

неврологического генеза - сложные формы ДЦП (спастический тетрапарез, гиперкинез и т.д.), 

вследствие которых они полностью или почти полностью зависят от помощи окружающих их людей 

в передвижении, самообслуживании, предметной деятельности, коммуникации и др. Большинство 

детей этой группы не может самостоятельно удерживать тело в положении сидя. Спастичность 

конечностей часто осложнена гиперкинезами. Процесс общения затруднен из-за органического 

поражения речевого аппарата и невозможности овладения средствами речи. 

Вместе с тем, интеллектуальное развитие таких детей различно по степени умственной 

отсталости и колеблется (от умеренной до глубокой). Дети с умеренной формой интеллектуального 

недоразвития проявляют элементарные способности к развитию представлений, умений и навыков, 

значимых для их социальной адаптации. Так, у этой группы обучающихся проявляется интерес к 

общению и взаимодействию с детьми и взрослыми, что является позитивной предпосылкой для 

обучения детей вербальным и невербальным средствам коммуникации. Их интеллектуальное 

развитие позволяет овладевать основами счета, письма, чтения и др. Способность ребенка к 

выполнению некоторых двигательных действий: захват, удержание предмета, контролируемые 

движения шеи, головы и др. создает предпосылки для обучения некоторым приемам и способам по 

самообслуживанию и развитию предметно-практической и трудовой деятельности. 

Особенности развития другой группы обучающихся обусловлены выраженными 

нарушениями поведения (чаще как следствие аутистических расстройств). Они проявляются в 

расторможенности, «полевом», нередко агрессивном поведении, стереотипиях, трудностях 

коммуникации и социального взаимодействия. Аутистические проявления затрудняют установление 

подлинной тяжести интеллектуального недоразвития, так как контакт с окружающими отсутствует 

или возникает как форма физического обращения к взрослым в ситуациях, когда ребёнку требуется 

помощь в удовлетворении потребности. У детей названной группы нет интереса к деятельности 

окружающих, они не проявляют ответных реакций на попытки учителя (родителя) организовать их 

взаимодействие со сверстниками. Эти дети не откликаются на просьбы, обращения в случаях, 

запрещающих то или иное действие, проявляют агрессию или самоагрессию, бросают игрушки, 

предметы, демонстрируют деструктивные действия. Такие реакции наблюдаются при смене 

привычной для ребенка обстановки, наличии рядом незнакомых людей, в шумных местах. 

Особенности физического и эмоционально-волевого развития детей с аутистическими проявлениями 

затрудняют их обучение в условиях группы, поэтому на начальном этапе обучения они нуждаются в 

индивидуальной программе и индивидуальном сопровождении специалистов. 

У третьей группы детей отсутствуют выраженные нарушения движений и моторики, они 

могут передвигаться самостоятельно. Моторная дефицитарность проявляется в замедленности 

темпа, недостаточной согласованности и координации движений. У части детей также наблюдаются 

деструктивные формы поведения, стереотипии, избегание контактов с окружающими и другие 

черты, сходные с детьми, описанными выше. Интеллектуальное недоразвитие проявляется, 

преимущественно, в форме умеренной степени умственной отсталости. Большая часть детей данной 

группы владеет элементарной речью: могут выразить простыми словами и предложениями свои 

потребности, сообщить о выполненном действии, ответить на вопрос взрослого отдельными 

словами, словосочетаниями или фразой. У некоторых - речь может быть развита на уровне 

развернутого высказывания, но часто носит формальный характер и не направлена на решение задач 

социальной коммуникации. Другая часть детей, не владея речью, может осуществлять 

коммуникацию при помощи естественных жестов, графических изображений, вокализаций, 

отдельных слогов и стереотипного набора слов. Обучающиеся могут выполнять отдельные 

операции, входящие в состав предметных действий, но недостаточно осознанные мотивы 

деятельности, а также неустойчивость внимания и нарушение последовательности выполняемых 

операций, препятствуют выполнению действия как целого. 

Общие аспекты реализации особых образовательных потребностей разных категорий 

обучающихся с нарушениями психофизического развития: время начала образования, 
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содержание образования, создание специальных методов и средств обучения, особая 

организация обучения, расширение границ образовательного пространства, 

продолжительность образования и определение круга лиц, участвующих в образовательном 

процессе. 

Время начала образования. При реализации АООП (вариант 2) учитывается потребность в 

максимально возможном раннем начале комплексной коррекции нарушений. Выделяется 

пропедевтический период в образовании, обеспечивающий преемственность между дошкольным и 

школьным этапами. 

Содержание образования. Введение в учебный план специальных учебных предметов и 

коррекционных курсов: «Речь и альтернативная коммуникация»,  «Человек», «Математические 

представления», «Окружающий природный мир», «Домоводство», «Окружающий социальный мир», 

«Музыка и движение», «Изобразительная деятельность», «Адаптивная физкультура», «Профильный 

труд», коррекционно-развивающие занятия («Сенсорное развитие», «Формирование предметных 

действий» и т.д.).  

Создание специальных методов и средств обучения. Обеспечивается потребность в 

построении "обходных путей", использовании специфических методов и средств обучения, в 

дифференцированном, "пошаговом" обучении: использование печатных изображений, предметных и 

графических алгоритмов, электронных средств коммуникации, внешних стимулов и др. 

Особая организация обучения. Учитывается потребность в качественной индивидуализации 

обучения, в особой пространственной и временной и смысловой организации образовательной 

среды. Так, с детьми с умственной отсталостью в сочетании с расстройствами аутистического 

спектра проводится индивидуальная подготовка до реализации групповых форм образования. 

Обучающиеся включены в тщательно структурированное образовательное пространство, что 

обеспечивает им возможность поэтапно понимать последовательность и взаимосвязь явлений и 

событий окружающей среды. 

Определение границ образовательного пространства Потребность обучающихся в 

максимальном расширении образовательного пространства за пределами ГОКУ СКШ реализуется 

через выходы в библиотеки города «Первоцвет», посещение развлекательных мероприятий ДК 

«Дружба», краеведческого музея, детских развлекательных центров, предприятий города, 

посещении детской поликлиники и т.п. Таким образом, происходит формирование навыков 

социальной коммуникации в естественных условиях.  

Продолжительность образования. Руководствуясь принципом нормализации жизни, общее 

образование детей с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью, с ТМНР по 

адаптированной основной общеобразовательной программе происходит в течение 10 лет. Процесс 

образования рассчитан как на обучение с 1*(дополнительного) по 9  (по одному году обучения в 

каждом), так и в близковозрастных классах (группах) по возрастающим ступеням обучения. 

Основанием для перевода обучающегося из класса в класс является его возраст.  

Определение круга лиц, участвующих в образовании и их взаимодействие. При 

организации образования учитывается потребность в согласованных требованиях, предъявляемых к 

ребенку; потребность в совместной работе специальных психологов и педагогов, социальных 

работников, специалистов здравоохранения, а также родителей ребенка с ТМНР в процессе его 

образования. Кроме того, учитывается круг контактов особого ребенка, который включает 

специалистов ГОКУ СКШ, членов семьи.   

Для реализации особых образовательных потребностей обучающегося с умственной 

отсталостью, с ТМНР обязательной является специальная организация всей его жизни, 

обеспечивающая развитие его жизненной компетенции в условиях образовательной организации и в 

семье. 

К особым образовательным потребностям обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), с тяжелыми и множественными 

нарушениями развития относятся: 

раннее получение специальной помощи средствами образования; 

обязательность и непрерывность коррекционно-развивающего процесса, реализуемого как 

через содержание предметных областей, так и коррекционных курсов; 

научно-обоснованный, практико-ориентированный, действенный характер содержания 
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образования, направленный на социализацию обучающихся; 

доступность содержания познавательных задач, реализуемых в процессе образования; 

пролонгация сроков получения образования; 

систематическая актуализация сформированных у обучающихся знаний и умений; 

специальное обучение применению сформированных знаний и умений в процессе урочной и 

внеурочной деятельности при изменении учебнопознавательных, социокультурных, трудовых и 

других ситуаций трудовых и других ситуаций; 

обеспечение особой пространственной и временной организации коррекционно-

образовательной среды с учетом функционального состояния центральной нервной системы и 

нейродинамики психических процессов, состояния слуха, зрения и других психофизических 

особенностей обучающихся; 

развитие мотивации и интереса обучающихся к познанию окружающего мира с учетом 

возрастных и индивидуальных способностей к обучению и социальному взаимодействию со средой; 

стимуляция познавательной активности, формирование позитивного отношения к 

окружающему миру средствами образования, основанными на доброжелательном и уважительном 

отношении к обучающимся и членам их семей. 

Удовлетворение особых образовательных потребностей обучающихся с умеренной, тяжелой, 

глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), с ТМНР, обеспечивается: 

существенным изменением содержания образования, предполагающим включение учебных 

предметов, отсутствующих при обучении обучающихся с легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями): "Речь и альтернативная коммуникация", "Человек" и другие; 

созданием оптимальных путей развития; 

использованием специфических методов и средств обучения; 

дифференцированным, "пошаговым" обучением; 

обязательной индивидуализацией обучения (обучение по специальной индивидуальной 

программе развития); 

формированием элементарных социально-бытовых навыков и навыков самообслуживания; 

учетом типологических и индивидуальных особенностей развития обучающихся; 

обеспечением индивидуального клинико-психолого-педагогического сопровождения каждого 

обучающегося с учетом особенностей сложной структуры нарушения, в том числе специального 

педагогического сопровождения и (или) технической помощи; 

обеспечением образования вне зависимости от тяжести нарушений развития, вида 

образовательной организации; 

специальной организацией предметно-развивающей среды и рабочего места с учетом характера 

множественных нарушений; обеспечением присмотра и ухода за обучающимися в соответствии с 

особенностями их здоровья и развития; 

дозированным расширением образовательного пространства внутри организации и за ее 

пределами; 

организацией обучения в разновозрастных классах (группах); 

организацией взаимодействия специалистов, участвующих в обучении и воспитании 

обучающегося, и его семьи, обеспечивающей особую организацию всей жизни обучающегося (в 

условиях организации и дома). 

 

1.1.3 Принципы и подходы к формированию АООП УО (вариант 2) 

Из-за системных нарушений развития обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой 

умственной отсталостью и с ТМНР для данной категории детей используется индивидуальный 

уровень итогового результата общего образования. Все обучающиеся, вне зависимости от 

тяжести состояния, включены в образовательное пространство, где принципы организации 

предметноразвивающей среды, оборудование, технические средства, программы учебных 

предметов, коррекционных технологий, а также содержание и методы обучения и воспитания 

определяются индивидуальными возможностями и особыми образовательными потребностями 

ребенка. 

Итоговые достижения обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной 

отсталостью, с ТМНР определяются индивидуальными возможностями ребенка и тем, что его 
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образование нацелено на максимальное развитие жизненной компетенции. Овладение знаниями, 

умениями и навыками в различных образовательных областях  регламентируется рамками полезных 

и необходимых инструментов для решения задач повседневной жизни. Накопление доступных 

навыков коммуникации, самообслуживания, бытовой и доступной трудовой деятельности, а также 

перенос сформированных представлений и умений в собственную деятельность (компонент 

«жизненной компетенции») готовят обучающегося к использованию приобретенных в процессе 

образования умений для активной жизни в семье и обществе. 

Итогом образования человека с умственной отсталостью, с ТМНР является нормализация его 

жизни. Под нормализацией понимается такой образ жизни, который является привычным и 

необходимым для подавляющего большинства людей: жить в семье, решать вопросы повседневной 

жизнедеятельности, выполнять полезную трудовую деятельность, определять содержание своих 

увлечений и интересов, иметь возможность самостоятельно принимать решения и нести за них 

ответственность. Общим результатом образования такого обучающегося является набор 

компетенций, позволяющих соразмерно психическим и физическим возможностям максимально 

самостоятельно решать задачи, направленные на нормализацию его жизни. 

Разработка и реализация специальной индивидуальной программы развития позволяют 

удовлетворить особые образовательные потребности детей с умеренной, тяжелой, глубокой 

умственной отсталостью, с ТМНР. Целью реализации такой программы является  обретение 

обучающимся таких жизненных компетенций, которые позволяют ему достигать максимально 

возможной самостоятельности в решении повседневных жизненных задач, обеспечивают его 

включение в жизнь общества на основе индивидуального поэтапного, планомерного расширения 

жизненного опыта и повседневных социальных контактов в доступных для него пределах. 

Специальная индивидуальная программа развития (СИПР) разрабатывается на основе 

адаптированной основной общеобразовательной программы и нацелена на образование детей с 

умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью, с ТМНР с учетом их индивидуальных 

образовательных потребностей. СИПР составляется на один учебный год. В ее разработке 

принимают участие все специалисты ГОКУ СКШ, работающие с ребенком и его родители. 

 Структура СИПР включает: общие сведения о ребёнке; характеристику, включающую оценку 

развития обучающегося на момент составления программы и определяющую приоритетные 

направления воспитания и обучения ребёнка; индивидуальный учебный план; содержание 

образования в условиях организации и семьи; организацию реализации потребности в уходе и 

присмотре; перечень специалистов, участвующих в разработке и реализации СИПР; перечень 

возможных задач, мероприятий и форм сотрудничества организации и семьи обучающегося; 

перечень необходимых технических средств и дидактических материалов; средства мониторинга и 

оценки динамики обучения. Программа имеет приложение, включающее задания и рекомендации 

для их выполнения ребёнком в домашних условиях. 

Структура СИПР отражает:. 

1. Общие сведения содержат персональные данные о ребенке и его родителях; 

2. Характеристика обучающегося (составляется на основе психолого-педагогического 

обследования обучающегося, проводимого специалистами школы, с целью оценки актуального 

состояния развития обучающегося). 

Характеристика может отражать: 

1) бытовые условия семьи, оценку отношения членов семьи к образованию обучающегося; 

2) заключение ПМПК; 

3) данные о физическом здоровье, двигательном и сенсорном развитии обучающегося; 

4) особенности проявления познавательных процессов: восприятий, внимания, памяти, 

мышления; 

5) состояние сформированности устной речи и речемыслительных операций; 

6) характеристику поведенческих и эмоциональных реакций обучающегося, наблюдаемых 

специалистами; характерологические особенности личности обучающегося (со слов родителей 

(законных представителей); 

7) сформированность социально значимых знаний, навыков, умений: коммуникативные 

возможности, игра, самообслуживание, предметнопрактическая деятельность, интеллектуальные 

умения и знания (счет, письмо, чтение, представления об окружающих предметах, явлениях); 
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8) потребность в уходе и присмотре. Необходимый объем помощи со стороны окружающих: 

полная или частичная, постоянная или эпизодическая; 

9) выводы по итогам обследования: приоритетные образовательные области, учебные 

предметы, коррекционные занятия для обучения и воспитания в образовательной организации, в 

условиях надомного обучения. 

3. Индивидуальный учебный план (отражает учебные предметы, коррекционные занятия, 

внеурочную деятельность, соответствующие уровню актуального развития обучающегося, и 

устанавливает объем недельной нагрузки на обучающегося). 

4. Содержание образования СИПР (включает конкретные задачи по формированию 

представлений, действий (операций) по каждой из программ учебных предметов, коррекционных 

занятий и других программ (формирования базовых учебных действий; внеурочной деятельности; 

сотрудничества организации и семьи обучающегося). Задачи формулируются в качестве возможных 

(ожидаемых) результатов обучения и воспитания обучающегося на определенный учебный период 

(год). 

5. Условия реализации СИПР для ряда обучающихся (организация ухода (кормление, одевание 

или раздевание, совершение гигиенических процедур) и присмотра. 

6. Специалисты, участвующие в реализации СИПР. 

7. Программа сотрудничества специалистов с семьей обучающегося (задачи, направленные на 

повышение информированности семьи об образовании обучающегося, развитие мотивации 

родителей (законных представителей) к конструктивному взаимодействию со специалистами, 

отражающие способы контактов семьи и организации с целью привлечения родителей (законных 

представителей) к участию в разработке и реализации СИПР и преодоления психологических 

проблем семьи). 

8. Перечень необходимых технических средств общего и индивидуального назначения, 

дидактических материалов, индивидуальных средств реабилитации, необходимых для реализации 

СИПР. 

9. Средства мониторинга и оценки динамики обучения. Мониторинг результатов обучения 

проводится не реже одного раза в полугодие. В ходе мониторинга специалисты образовательной 

организации оценивают уровень сформированности представлений, действий (операций), внесенных 

в СИПР. Итоговые результаты образования за оцениваемый период оформляются описательно в 

форме характеристики за учебный год. На основе итоговой характеристики составляется СИПР на 

следующий учебный период. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения обучающимися с умеренной, тяжелой, глубокой 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), тяжелыми и множественными 

нарушениями развития АООП УО (вариант 2) 

В соответствии с требованиями ФГОС к АООП для обучающихся с умеренной, тяжелой, 

глубокой умственной отсталостью, с ТМНР (вариант 2) результативность обучения каждого 

обучающегося оценивается с учетом особенностей его психофизического развития и особых 

образовательных потребностей. В связи с этим требования к результатам освоения образовательных 

программ представляют собой описание возможных результатов образования данной категории 

обучающихся. 

Личностные результаты освоения АООП включают: 

1) основы персональной идентичности, осознание своей принадлежности к определенному 

полу, осознание себя как "Я"; 

2) социально-эмоциональное участие в процессе общения и совместной деятельности; 

3) формирование социально ориентированного взгляда на окружающий мир в его органичном 

единстве и разнообразии природной и социальной частей; 

4) формирование уважительного отношения к окружающим; 

5) овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся 

мире; 

6) освоение доступных социальных ролей (обучающегося, сына (дочери), пассажира, 

покупателя), развитие мотивов учебной деятельности и формирование личностного смысла учения; 

7) развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки на основе 
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представлений о нравственных нормах, общепринятых правилах; 

8) формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств; 

9) развитие этических чувств, доброжелательности и эмоциональнонравственной отзывчивости, 

понимания и сопереживания чувствам других людей; 

10) развитие навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разных социальных 

ситуациях, умения не создавать конфликтов и находить выходы из спорных ситуаций; 

11) формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации к 

труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и духовным ценностям. 

Планируемые предметные результаты по всем учебным предметам обязательной части 

учебного плана соответствуют результатам, указанным в пункте 2.9.2 ФГОС УО (ИН), пункте 89.2 

ФАООП обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями).  

 Планируемые результаты программ предметов, курсов, относящихся к части, формируемой 

участниками образовательных отношений представлены в содержании рабочих программ предметов, 

курсов, относящихся к данной части учебного плана. 

1.3. Система оценки достижений обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями), с тяжелыми и множественными нарушениями 

развития планируемых результатов освоения адаптированной основной общеобразовательной 

программы 

    Система оценки достижений обучающимися  с умеренной, тяжелой и глубокой  умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями), с ТМНР планируемых результатов освоения 

адаптированной основной общеобразовательной программы (вариант 2) разработана в соответствии с 

АООП образования обучающимися  с умеренной, тяжелой и глубокой  умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями), с ТМНР  (вариант 2). 

Оценке подлежат личностные и предметные результаты обучающихся в процессе освоения 

АООП УО (вариант 2). 

Оценка личностных результатов 

 В соответствии с ФГОС образования обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) в структуре планируемых результатов освоения АООП 

образования обучающихся с умеренной, глубокой и тяжёлой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями), ТМНР ведущее место принадлежит исключительно личностным 

результатам, так как именно они обеспечивают овладение комплексом социальных (жизненных) 

компетенций, необходимых для достижения основной цели современного образования, введению 

обучающихся в культуру, овладение ими социокультурным опытом. 

 Средства оценки динамики личностных результатов  

 Оценка достижения личностных результатов обучающимися осуществляется в процессе 

педагогического наблюдения со стороны специалистов, реализующих СИПР; анкетирования 

родителей (законных представителей) и оценки активности ребенка участия в классных и 

общешкольных мероприятиях.  

 Личностные результаты освоения АООП (вариант2) отражают социальные компетенции: 

1) основы персональной идентичности, осознание своей принадлежности к определённому полу, 

осознание себя как «Я»; 

2) социально-эмоциональное участие в процессе общения и совместной деятельности; 

3) формирование социально-ориентированного взгляда на окружающий мир в его органичном 

единстве и разнообразии природной и социальной частей; 

4) формирование уважительного отношения к окружающим; 

5) овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся мире; 

6) освоение доступных социальных ролей (обучающегося, сына/дочери, пассажира, покупателя и 

т.д.), развитие мотивов учебной деятельности и формирование личностного смысла учения; 

7) развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки на основе представлений 

о нравственных нормах и общепринятых правилах; 

8) формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств; 

9) развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной отзывчивости, 

понимания и сопереживания чувствам других людей; 
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10) развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях, 

умения не создавать конфликтов и находить выходы из спорных ситуаций; 

11) формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации к труду, 

работе на результат, бережному отношению к материальным и духовным ценностям. 

 Критерии оценки социальной (жизненной) компетенции конкретизированы через параметры и 

индикаторы и дифференцированы по возрастным периодам. 

1 (подготовительный), 1-4 классы 

№ п/п Критерии Параметры оценки Индикаторы 

1. Основы персональной 

идентичности, осознание 

принадлежности к 

определенному полу, 

осознания себя как «Я» 

Персональная идентичность 

(соотнесение себя со своим именем, 

своим изображением на фотографии, 

отражением в зеркале)  

Узнает свое имя, свою фамилию. 

Отвечает правильно на вопрос «Как тебя 

зовут?» 

Идентифицирует по внешним признакам 

пол человека на картинке, на 

фотографии. Определяет свою половую 

принадлежность. 

Соотносит понятия «моё»/ «чужое» 

(предметы, учебные вещи, учебное 

место). 

2. Основы социально-

эмоционального участия в 

процессе общения и 

совместной деятельности.  

Адекватность применения ритуалов 

социального взаимодействия 

Умеет обратиться к взрослому с целью 

реализации собственных потребностей. 

Проявляет доверие к близким взрослым 

и педагогу. 

Стремится (проявляет активность, 

радость) к общению и совместной 

деятельности с взрослыми и 

сверстниками. 

3. Формирование уважительного 

отношения к окружающим.  

Сформированность коммуникативных 

навыков.  

Обращается уважительно к взрослым 

(интонация, называет по имени и 

отчеству) и к сверстникам в школе. 

Выражает поведением, мимикой, 

жестами, речью уважительное 

отношение к взрослым и сверстникам в 

условиях дома, в других социально-

культурных учреждениях. 

4. Овладение начальными 

навыками адаптации в 

динамично – изменяющемся и 

развивающемся мире. 

Сформированность навыков 

адаптации. 

Наличие признаков преодоления 

стереотипов в поведении и появления 

новых образцов учебного поведения. 

Закрепляет навыки сдерживания 

импульсивного поведения и 

аффективных реакций. Проявляет 

терпение. 

Сохраняет устойчивость поведения и 

адекватную реакцию в случаях 

изменении режима дня в домашних 

условиях и в школе. 

5.  Освоение доступных 

социальных ролей 

(обучающегося, сына 

(дочери), пассажира, 

покупателя), развитие 

мотивов учебной 

деятельности и формирования 

личностного смысла учения. 

Адекватность применения ритуалов 

социального взаимодействия, 

расширение сферы мотивов учебной 

деятельности и проявление 

устойчивого интереса, потребности к 

отдельным познавательным заданиям. 

Владеет навыком пребывания в 

социальной ситуации общественного 

транспорта, магазина, кафе и т.д.  

Наличие представлений о домашних 

обязанностях. 

Наличие представлений о школьных 

обязанностях. 



 14 

Выражен мотив и активность стремления 

к успешному выполнению отдельных 

операций или действий. 

Проявляет стойкий интерес к 

выполнению отдельных познавательных 

заданий. 

6. Формирование установки на 

безопасный, здоровый образ 

жизни, наличие мотивации к 

труду, работе на результат, 

бережному отношению к 

материальным и духовным 

ценностям.  

Соблюдение норм здорового образа 

жизни, знание и соблюдение правил 

личной гигиены, обихода; проявления 

интереса и активности к занятиям 

физической культуры, к прогулкам и 

играм на свежем воздухе. 

Наличие санитарно – гигиенических 

навыков (мыть руки, чистить зубы, 

умываться, причесываться и т.д.) 

Владеет использованием моющих 

средств. 

Умеет обслуживать себя (принимать 

пищу, пользоваться ложкой, кружкой, 

салфеткой, туалетной бумагой). 

Активен на занятиях адаптивной 

физкультуры, с удовольствием выходит 

на прогулки и любит играть в подвижные 

игры на воздухе. 

  

Ожидаемые личностные результаты (критерии, параметры и индикаторы) освоения АООП УО 

(вариант 2) 

5-9 классы 

№ п/п Критерии Параметры оценки Индикаторы 

1. Основы персональной 

идентичности, осознание 

принадлежности к 

определенному полу, 

осознания себя как «Я» 

Персональная идентичность  Знает своё имя 

Знает свою фамилию 

Идентифицирует по внешним признакам 

пол человека. 

2. Социально-эмоциональное 

участия в процессе общения и 

совместной деятельности.  

Владение средствами коммуникации Умение работать в коллективе, группе. 

Принятие правил поведения в классе 

(группе). 

Принятие правил поведения в школьных 

помещениях (столовая, гардероб, 

спальня) 

Принятие правил поведения на школьных 

мероприятиях. 

3. Формирование социально-

ориентированного взгляда на 

окружающий мир в его 

органичном единстве и 

разнообразии природной и 

социальной частей 

Адекватность применения ритуалов 

социального взаимодействия 

Умение обратиться к взрослому за 

помощью и сформулировать просьбу 

Умение точно описать сложившуюся 

проблему в области жизнеобеспечения 

Способность определять допустимое и 

необходимое в еде, физической нагрузке, 

в приёме медицинских препаратов 

Наличие навыков самообслуживания. 

4. Формирование уважительного 

отношения к окружающим.  

Сформированность уважительного 

отношения к взрослому, сверстнику.  

Умение выслушать иное мнение 

Использование в речи слов этикета 

Проявление заботы к родителям, 

одноклассникам, педагогам 
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5. Овладение начальными 

навыками адаптации в 

динамично – изменяющемся и 

развивающемся мире. 

Сформированность навыков 

адаптации. 

Умение выстраивать добропорядочные 

отношения в классе (группе) 

Умение контролировать своё поведение в 

любых проблемных ситуациях 

6.  Освоение доступных 

социальных ролей 

(обучающегося, сына 

(дочери), пассажира, 

покупателя), развитие 

мотивов учебной 

деятельности и формирования 

личностного смысла учения. 

Адекватность применения ритуалов 

социального взаимодействия. 

Владение навыком приветствия, 

прощания. 

Владение навыком культуры обращения 

Сформированность мотивации 

учебной деятельности, включая 

социальные, учебно-познавательные и 

внешние мотивы. 

Узнавание одноклассников 

Знание школьных кабинетов 

Ежедневное использование и аккуратное 

отношение к школьной форме. 

Правильное использование и аккуратное 

отношение к школьной атрибутике 

(дневник, учебник, тетрадь) 

7. Развитие самостоятельности и 

личной ответственности за 

свои поступки на основе 

представлений о 

нравственных нормах и 

общепринятых правилах 

Сформированность представлений о 

нравственных нормах, общепринятых 

правилах 

Знание правил поведения в разных 

социальных ситуациях с людьми разного 

возраста и статуса 

Умение адекватно использовать принятые 

социальные ритуалы 

Умение вступать в контакт и общаться в 

соответствии с возрастом, близостью, 

социальным статусом собеседника. 

Умение корректно привлечь к себе 

внимание 

Умение отказаться от нежелательного 

контакта 

Умение выразить свои чувства 

(благодарность, сочувствие, намерение, 

просьбу и т.д.) 

8. Формирование эстетических 

потребностей, ценностей и 

чувств 

Сформированность представлений о 

наличии нравственных субстанций. 

Дисциплина 

Отзывчивость 

Трудолюбие 

Выполнение правил школы 

9. Развитие этических чувств, 

доброжелательности и 

эмоционально-нравственной 

отзывчивости, понимания и 

сопереживания чувствам 

других людей 

Сформированность духовно-

нравственных качеств 

Выполнение обещаний 

Активное участие в общешкольных 

мероприятиях 

Инициативность при оказании помощи 

10. Развитие навыков 

сотрудничества со взрослыми 

и сверстниками в разных 

социальных ситуациях, 

умения не создавать 

конфликтов и находить 

выходы из спорных ситуаций 

Сформированность навыков 

сотрудничества со взрослыми 

Умение сотрудничать со взрослыми в 

разных социальных ситуациях 

Соблюдение в повседневной жизни норм 

речевого этикета и правил устного 

общения (обращение, приветствие) 

Участие в коллективной групповой 

работе сверстников, соблюдение в 

повседневной жизни норм коммуникации 

Сформированность навыков Умение в ситуации конфликта найти путь 
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коммуникации со сверстниками его ненасильственного преодоления 

Умение учитывать иное мнение в 

совместной работе 

11. Формирование установки на 

безопасный, здоровый образ 

жизни, наличие мотивации к 

труду, работе на результат, 

бережному отношению к 

материальным и духовным 

ценностям.  

Сформированность установки на 

безопасный, здоровый образ жизни 

Отказ от вредных привычек 

Активное участие в спортивно-

оздоровительных мероприятиях школы 

Активное занятие творческим трудом или 

спортом 

Проявление бережного отношения к 

результатам своего или чужого труда 

 

Система оценки:  

0-баллов – нет фиксируемой динамики;   

1-балл – минимальная динамика;   

2-балла –удовлетворительная динамика;   

3-балла – значительная динамика.   

       Оценка личностных достижений осуществляется 2 раза в год в первом полугодии и конце 

учебного года коллегиально на ППк, числом специалистов, работающих с ребенком и родителем. 

Подсчитывается среднее арифметическое число результатов, представленных педагогами, 

реализующими СИПР обучающегося. Полученный результат заносится в СИПР. Балльная система 

оценки позволяет объективно оценить достижения каждого обучающегося, получить общую картину 

динамики личностного развития, и на этой основе осуществлять корректировку процесса их 

формирования на протяжении обучения.   

 Оценка предметных результатов 

Предметные результаты связаны с овладением обучающимися содержанием каждой 

предметной области и характеризуют достижения обучающихся в усвоении знаний и умений, 

способность их применять в практической деятельности. 

 Средства оценки динамики обучения в процессе мониторинга 

Оценка достижения предметных результатов обучающимися осуществляется в процессе 

выполнения ими диагностических проб (перцептивных, речевых, предметных действий, графических 

работ) и результатов педагогического наблюдения за выполнением заданий.  При оценке 

результативности обучения учитываются особенности психического, неврологического и 

соматического состояния обучающегося. При предъявлении и выполнении всех видов заданий 

обучающимся оказывается помощь: 

- Разъяснение, показ, дополнительные словесные, графические и жестовые инструкции; 

Задания по подражанию, совместные действия. 

 При оценке результативности учитывается степень самостоятельности ребенка. В случае 

затруднений   в оценке сформированности действий и представлений в связи с отсутствием видимых 

изменений, обусловленных тяжестью имеющихся у обучающегося нарушений, оцениваем его 

эмоциональное состояние и другие возможные личностные результаты.  

Уровни самостоятельности при выполнении заданий  

- не узнает объект - 0 

- не всегда узнает объект НГ 1 

- узнает объект НР 2 

- действие не выполняет (с объектом) НВ 3 
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- выполняет задание со значительной физической помощью ЗП 4 

- выполняет задание с частичной физической помощью ЧП 5 

- выполняет задание по образцу О 6 

- выполняет задание по инструкции (вербальной и невербальной) И 7 

- выполняет задание самостоятельно  + 8 

Полученные данные фиксируются педагогом, реализующим программу, в СИПР 

обучающегося: каждый знаковый показатель соотносится с числовым, процентным. Оценивается 

выполнение всех задач учебных предметов и предметов коррекционно-развивающей области. 

Результативность освоения предмета подсчитывается путем нахождения среднего арифметического 

результатов выполнения поставленных задач. Результаты отмечаются за 1 полугодие и за год, что  

позволяет проследить динамику освоения обучающимися СИПР по каждому учебному предмету и 

коррекционному курсу  на основе сравнительного анализа результатов.    

 Оценка базовых учебных действий 

Формирование базовых учебных действий у обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой 

умственной отсталостью, с ТМНР направлено на формирование готовности у детей к овладению 

содержанием АООП образования для обучающихся с умственной отсталостью (вариант 2) и 

включает следующие задачи: 

       1. Подготовка ребенка к нахождению и обучению в среде сверстников, к эмоциональному, 

коммуникативному взаимодействию с группой обучающихся.  

       2. Формирование учебного поведения:  

• направленность взгляда (на говорящего взрослого, на задание);  

• умение выполнять инструкции педагога;  

• использование по назначению учебных материалов; 

 • умение выполнять действия по образцу и по подражанию. 

      3. Формирование умения выполнять задание: 

• в течение определенного периода времени,  

• от начала до конца, 

• с заданными качественными параметрами. 

       4. Формирование умения самостоятельно переходить от одного задания (операции, действия) к 

другому в соответствии с расписанием занятий, алгоритмом действия и т.д. 

 Задачи включаются в СИПР с учетом особых образовательных потребностей обучающихся. 

Решение поставленных задач происходит как на групповых и индивидуальных занятиях по учебным 

предметам, так и на специально организованных коррекционных занятиях в рамках учебного плана. 

 Оценка формирования БУД обучающихся осуществляется в процессе выполнения ими 

диагностических проб и результатов педагогического наблюдения за выполнением заданий. 

 Оценивание БУД осуществляется  с применением бальной системы оценивания: 
Балл Показатель 

0 баллов действие вызывает негативную реакцию, действие отсутствует, 

обучающийся не понимает его смысла, не включается в процесс 
выполнения вместе с учителем, 

1 балл действие вызывает нейтральную и/или положительную реакцию; 

действие отсутствует, обучающийся не понимает его смысла, не включается 

в процесс выполнения вместе с учителем, 

2 балла смысл действия понимает, связывает с конкретной ситуацией, выполняет 

действие только по прямому указанию учителя, требуется 
оказание помощи 

3 балла преимущественно выполняет действие по указанию учителя, в 
отдельных ситуациях способен выполнить его самостоятельно 
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4 балла способен самостоятельно выполнять действие в определенных 

ситуациях, нередко допускает ошибки, которые исправляет по прямому 

указанию учителя 

5 баллов способен самостоятельно применять действие, но иногда допускает 
ошибки, которые исправляет по замечанию учителя; 

6 баллов самостоятельно применяет действие в любой ситуации. 

 

       Оценка сформированности БУД производится 2 раза в год в первом полугодии и конце учебного 

года коллегиально на ППк, числом специалистов, работающих с ребенком. Подсчитывается среднее 

арифметическое результатов, представленных педагогами, реализующими СИПР обучающегося. 

Полученный результат заносится в СИПР. Балльная система оценки позволяет объективно оценить 

достижения каждого обучающегося в овладении конкретными учебными действиями, получить 

общую картину сформированности учебных действий у обучающихся, наличие динамики и на этой 

основе осуществлять корректировку процесса их формирования на протяжении обучения.   

  Результаты оценки достижений обучающимися  с умеренной, тяжелой и глубокой  умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями), с ТМНР  планируемых результатов освоения 

АООП (вариант 2), конкретизируемые в СИПР, являются основанием для осуществления текущего 

контроля и промежуточной аттестации обучающихся в соответствии с положением о о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости, промежуточной аттестации 

обучающихся осваивающих адаптированную основную общеобразовательную программу  с 

умственной отсталостью  (интеллектуальными нарушениями) (вариант 1, 2). 

Текущий контроль успеваемости учащихся включает в себя полугодовое оценивание 

результатов освоения СИПР. Текущему контролю успеваемости подлежат обучающиеся всех классов 

школы по всем учебным предметам обязательной части учебного плана. Контролю подлежит степень 

выполнения обучающимся задач СИПР, взаимодействие компонентов:  что обучающийся знает и 

умеет на конец полугодия;  что из полученных знаний и умений он применяет на практике; насколько 

активно, адекватно и самостоятельно он их применяет. Формы текущего контроля: наблюдение, 

выполнение диагностических проб, практическое задание, предметное действие, графическая работа. 

Результаты текущего контроля  фиксируются в СИПР и доводятся до сведения родителей (законных 

представителей).  

Промежуточная (годовая) аттестация представляет собой оценку результатов освоения СИПР 

и развития жизненных компетенций ребёнка по итогам учебного года. Промежуточной аттестации 

подлежат обучающиеся всех классов школы по всем учебным предметам обязательной части 

учебного плана.  Оценивается степень выполнения обучающимся задач СИПР, взаимодействие 

компонентов:  что обучающийся знает и умеет на конец учебного года;  что из полученных знаний и 

умений он применяет на практике; насколько активно, адекватно и самостоятельно он их применяет. 

Формы промежуточной аттестации: наблюдение, выполнение диагностических проб, практическое 

задание, предметное действие, графическая работа. Оценка личностных результатов (жизненных 

компетенций) осуществляется по результатам оценки динамики развития (нет динамики, 

минимальная, удовлетворительная, значительная динамика). Промежуточная аттестация 

обучающихся проводится группой специалистов, осуществляющих процесс образования и развития 

ребенка. К процессу аттестации обучающегося могут привлекаться члены его семьи. Задачей 

специалистов является комплексная оценка достижений обучающегося по итогам года, выработка 

согласованной оценки достижений ребёнка в сфере жизненных компетенций. Основой служит 

анализ результатов обучения ребёнка, динамика развития его личности. 

Выявление результативности обучения происходит вариативно с учетом психофизического 

развития ребенка в процессе выполнения перцептивных, речевых, предметных действий, 

графических работ и др. При оценке результативности обучения учитываются особенности 

психического, неврологического и соматического состояния каждого обучающегося. При 

предъявлении и выполнении всех видов заданий обучающимся оказывается помощь: разъяснение;  

показ; дополнительные словесные, графические и жестовые инструкции; задания по подражанию, 

совместно распределенным действиям и др. Текущий контроль успеваемости и промежуточная 

аттестация обучающихся носят безотметочный характер и осуществляются в виде качественной 

характеристики.  При оценке результативности достижений учитывается степень самостоятельности 
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ребенка. Оценка выявленных результатов обучения осуществляется в оценочных показателях,  

основанных на качественных критериях по итогам выполняемых практических действий: 

«выполняет действие самостоятельно», «выполняет действие самостоятельно, но допускает ошибки», 

«выполняет действие по образцу», «выполняет действие по подражанию», «выполняет действие с 

частичной помощью», «выполняет действие со значительной помощью», «действие не выполняет». В 

случае затруднений в оценке сформированности действий представлений в связи с отсутствием 

видимых изменений, обусловленных тяжестью имеющихся у ребенка нарушений,  оценивается его 

эмоциональное состояние, другие возможные личностные результаты: положительная/ 

нейтральная/негативная реакция. Результаты промежуточной аттестации фиксируются в СИПР 

обучающегося, характеристике достижений по итогам года и доводятся до сведения родителей 

(законных представителей). Классные руководители  в рамках работы с родителями (законными 

представителями) обучающихся  обязаны прокомментировать результаты в устной форме. 

Предметом итоговой оценки освоения обучающимися АООП является достижение 

результатов освоения СИПР последнего года обучения и развитие жизненной компетенции 

обучающихся.  

2. Содержательный раздел 
2.1. Содержание рабочих программ учебных предметов 

Рабочие программы учебных предметов, коррекционных курсов разработаны в соответствии с 

требованиями пункта 2.9.2 ФГОС УО (ИН), с федеральными рабочими программами учебных 

предметов пунктов 91-106 содержательного раздела ФАООП обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) и конкретизированы в содержании рабочих 

программ. 

 Содержание рабочих программ предметов, курсов, относящихся к части, формируемой 

участниками образовательных отношений, отражено в рабочих программах, относящихся к 

соответствующей части учебного плана. 

2.2.  Программа формирования базовых учебных действий 

Программа формирования базовых учебных действий у обучающихся с умеренной, тяжелой, 

глубокой умственной отсталостью, с ТМНР направлена на формирование готовности у детей к 

овладению содержанием АООП образования для обучающихся с умственной отсталостью (вариант 

2) и включает следующие задачи: 

1. Подготовку ребенка к нахождению и обучению в среде сверстников, к эмоциональному, 

коммуникативному взаимодействию с группой обучающихся. 

2. Формирование учебного поведения: 

• направленность взгляда (на говорящего взрослого, на задание); 

• умение выполнять инструкции педагога; 

• использование по назначению учебных материалов; 

• умение выполнять действия по образцу и по подражанию. 

3. Формирование умения выполнять задание: 

• в течение определенного периода времени, 

• от начала до конца, 

• с заданными качественными параметрами. 

4.  Формирование умения самостоятельно переходить от одного задания (операции, 

действия) к другому в соответствии с расписанием занятий, алгоритмом действия и т.д. 

Задачи по формированию базовых учебных действий включаются в СИПР с учетом особых 

образовательных потребностей обучающихся. Решение поставленных задач происходит как на 

групповых и индивидуальных занятиях по учебным предметам, так и на специально организованных 

коррекционных занятиях в рамках учебного плана. 

2.3. Рабочая программа воспитания. 

 Рабочая программа воспитания в соответствии с ФГОС УО (ИН) является обязательной 

частью АООП УО (вариант 2). Данная рабочая программа утверждена приказом директора №139-ОД 

от 28.08.2023г. с изменениями от 26.08.2024г. приказ директора школы №126-ОД, с изменениями от 

06.02.2025г. приказ директора школы №23-ОД и является составляющей учебно-методического 

обеспечения образовательного процесса ГОКУ СКШ г. Усть-Илимска. Содержание рабочей 
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программы воспитания ГОКУ СКШ г. Усть-Илимска соотносится с содержанием  Федеральной 

рабочей программы воспитания (пункт 107 ФАООП обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями). 

2.4. Программа сотрудничества с семьей. 

Программа сотрудничества с семьей направлена на обеспечение конструктивного 

взаимодействия специалистов образовательной организации и родителей (законных представителей) 

обучающегося в интересах особого обучающегося и его семьи. Программа обеспечивает 

сопровождение семьи, воспитывающей обучающегося-инвалида путем организации и проведения 

различных мероприятий по следующим направлениям: диагностическое, консультативно-

просветительское, профилактическое, сотрудничество с организациями города. 

 

Задачи Возможные мероприятия 

Психологическая поддержка семьи • круглые столы, 

• мастер-классы, 

• тренинги, 

• конкурсы, 

• психокоррекционные занятия совместно с детьми, 

• встречи родительского клуба «Гармония», 

• индивидуальные консультации с психологом, 

 

Повышение осведомленности 

родителей (законных представителей) 

об особенностях развития и 

специфических образовательных 

потребностях обучающегося 

• родительские собрания, 

• распространение тематических буклетов, 

• стендовое информирование, 

• индивидуальные консультации родителей (законных 

представителей) со специалистами, 

• тематические семинары. 

обеспечение участия семьи в 

разработке и реализации СИПР 
• договор о сотрудничестве (образовании) между 

родителями (законными представителями) и 

образовательной организацией; 

• убеждение родителей (законных представителей) в 

необходимости их участия в разработке СИПР в 

интересах обучающегося. 

 

обеспечение единства требований к 

обучающемуся в семье и в 

образовательной организации 

• консультирование;  

• посещение родителями (законными 

представителями) уроков (занятий) в организации; 

• домашнее визитирование. 

 

организация регулярного обмена 

информацией о ребенке, о ходе 

реализации СИПР и результатах ее 

освоения 

• информирование электронными средствами 

«Сферум», «Дневник.ру». 

• личные встречи, беседы; 

• просмотр и обсуждение видеозаписей с ребенком; 

• проведение открытых уроков (занятий) 

организацию участия родителей 

(законных представителей) во 

внеурочных мероприятиях 

• привлечение родителей (законных представителей) к 

планированию мероприятий; 

• анонсы запланированных внеурочных мероприятий; 

• совместные мероприятия с детьми, 
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• поощрение активных родителей (законных 

представителей), 

• совместные выходы на городские мероприятия 

(социальное партнёрство) 

 

 Ответственными за реализацию программы являются: социальный педагог, психологи, 

логопеды, дефектологи, классные руководители, уполномоченный по правам ребёнка, руководители 

служб школы. Для реализации программы обеспечивается взаимодействие с родителями, 

организациями города (медицинские учреждения, отдел опеки и попечительства, дома культуры, 

спортивные центры, библиотеки, музеи). 

 Критериями оценки эффективности реализации программы являются: увеличение  процента 

посещаемости родительских собраний, участие в творческих делах, участие в разработке локальных 

актов, положительные отзывы от родителей и иных участников программы о проведенных 

мероприятиях. 

 

3. Организационный раздел 

3.1. Учебный план  

 Учебный план ГОКУ СКШ г. Усть-Илимска разработан в соответствии с федеральным 

учебным планом образовательных организаций Российской Федерации (далее - Учебный план), 

фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав 

и структуру обязательных предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 

освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план устанавливает сроки освоения АООП образования обучающимися в течение 

13 лет - подготовительный первый ( 1I )- IV; V-IX; X-XII классы. 

Недельный учебный план ФАООП УО (вариант 2) обучающихся I доп., I - IV классов. 
 

Предметные области Учебные 

предметы  

Количество часов Всего 

 

Классы 

I 

доп. 

I II III IV 

Обязательная часть 

1. Язык и речевая 

практика 

Речь и альтернативная 

коммуникация 

3 3 3 2 2 13 

2. Математика Математические 

представления 

2 2 2 2 2 10 

3. Окружающий мир Окружающий природный 

мир 

2 2 2 2 2 10 

Человек 2 2 2 2 2 10 

Домоводство - - - 1 1 2 

Окружающий 

социальный мир 

1 1 1 1 1 5 

4. Искусство Музыка и движение 2 2 2 2 2 10 

Изобразительная 

деятельность 

3 3 3 3 3 15 
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5. Физическая 

культура 

Адаптивная физкультура 2 2 2 2 2 10 

6. Технология Труд (технология) - - - - - - 

Итого  17 17 17 17 17 85 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

4 4 6 6 6 30 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

(при 5-дневной учебной неделе) 

21 21 23 23 23 111 

Внеурочная деятельность: 10 10 10 10 10 50 

Коррекционные курсы, в том числе: 6 6 6 6 6 30 

«Сенсорное развитие» 2 2 2 2 2 10 

«Предметно-практические действия» 1 1 1 1 1 5 

« Двигательное развитие» 1 1 1 1 1 5 

« Альтернативная коммуникация» 2 2 2 2 2 10 

Другие направления внеурочной деятельности  4 4 4 4 4 20 

Всего часов 31 31 33 33 33 161 

 

Общий объем учебной нагрузки составляет 3732 часа за 5 учебных лет при 5-дневной учебной 

неделе (33 учебных недели в 1 доп. и в 1 классе, 34 учебных недели со 2 по 4 класс). 

 

Недельный учебный план ФАООП УО (вариант 2) обучающихся V - IX классов. 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

 Количество часов Всего 

 Классы V VI VII VIII IX 

Обязательная часть 

1. Язык и речевая 

практика 

Речь и альтернативная 

коммуникация 

3 3 3 3 3 15 

2. Математика Математические 

представления 

2 2 2 2 2 10 

3. Окружающий 

мир 

Окружающий природный 

мир 

2 2 2 2 2 10 

Человек 2 1 1 1 - 5 

Домоводство 3 5 5 5 5 23 

Окружающий социальный 

мир 

2 2 2 3 3 12 
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4. Искусство Музыка и движение 3 2 2 2 2 11 

Изобразительная 

деятельность 

3 3 3 - - 9 

5. Физическая 

культура 

Адаптивная физкультура 3 2 2 2 2 11 

6. Технология Труд (технология) - 2 2 4 5 13 

Итого 23 24 24 24 24 119 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

6 6 6 6 6 30 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

(при 5-дневной учебной неделе) 

29 30 30 30 30 149 

Внеурочная деятельность: 10 10 10 10 10 50 

Коррекционные курсы, в том числе: 8 8 8 8 8 40 

«Сенсорное развитие» 2 2 2 2 2 10 

«Предметно-практические действия» 2 2 2 2 2 10 

« Двигательное развитие» 2 2 2 2 2 10 

« Альтернативная коммуникация» 2 2 2 2 2 10 

Другие направления внеурочной деятельности  2 2 2 2 2 10 

Всего часов 39 40 40 40 40 199 

 

Общий объем учебной нагрузки составляет 5066 часов за 5 учебных лет при 5-дневной учебной 

неделе (34 учебных недели в году). 

 

Недельный учебный план ФАООП УО (вариант 2) обучающихся X - XII классов. 

 

Предметные 

области 

Классы Количество часов Всего 

Учебные предметы X XI XII 

Обязательная часть 

1. Язык и 

речевая практика 

Речь и альтернативная 

коммуникация 

2 2 2 6 

2. Математика Математические представления 2 2 1 5 

3. Окружающий 

мир 

Окружающий мир 2 2 - 4 

Человек - - - - 

Домоводство 5 5 6 16 

Окружающий социальный мир 3 3 4 10 
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4. Искусство Изобразительная деятельность - - - - 

Музыка и движение 2 2 1 5 

5. Физическая 

культура 

Адаптивная физическая 

культура 

2 2 2 6 

6. Технология Труд (технология) 5 5 7 17 

7. Коррекционно-развивающие занятия 2 2 2 6 

Итого 25 25 25 75 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

5 5 5 15 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 

5-дневной учебной неделе) 

30 30 30 90 

Внеурочная деятельность 10 10 10 30 

Коррекционные курсы, из них: 8 8 8 24 

«Сенсорное развитие» 2 2 2 6 

«Предметно-практические действия» 2 2 2 6 

« Двигательное развитие» (ЛФК, ритмика) 2 2 2 6 

« Альтернативная коммуникация» 2 2 2 6 

Другие направления внеурочной деятельности  2 2 2 6 

Всего часов 40 40 40 120 

 

Общий объем учебной нагрузки составляет 3060 часов за 3 учебных года при 5-дневной 

учебной неделе (34 учебных недели в году). 
 

Учебная нагрузка рассчитывается исходя из 33 учебных недель в году в 1 дополнительном и в 1 

классе и 34 учебных недель в году со 2 по 12 класс. 

Общий объем учебной нагрузки составляет не более от 3039 до 3732 академических часов на I 

этапе обучения (I - IV или I дополнительный, I - IV класс), 5066 академических часов на II этапе 

обучения (V - IX класс) и 3060 часов на III этапе (10 - 12 класс). 

На каждом этапе обучения в учебном плане представлены шесть предметных областей. 

Содержание всех учебных предметов, входящих в состав каждой предметной области, имеет ярко 

выраженную коррекционно-развивающую направленность. Кроме этого, с целью коррекции 

недостатков психического и физического развития обучающихся в структуру учебного плана входит 

и коррекционно-развивающая область. 

Учебный план включает две части: обязательную часть и часть, формируемую участниками 

образовательных отношений. 

Состав учебных предметов в обязательной части учебного плана может различаться для 

обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями), с тяжелыми и множественными нарушениями развития разных нозологических групп 

и определяется в соответствии с представленными ниже учебными планами. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает 

реализацию особых (специфических) образовательных потребностей, характерных для каждой 

группы обучающихся, а также индивидуальных потребностей каждого обучающегося. 
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Таким образом, часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

предусматривает: 

учебные занятия, обеспечивающие различные интересы обучающихся, в том числе 

этнокультурные; 

увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных предметов 

обязательной части; 

введение учебных курсов, обеспечивающих удовлетворение особых образовательных 

потребностей обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями), с тяжелыми и множественными нарушениями развития и 

необходимую коррекцию недостатков в психическом и (или) физическом развитии. 

АООП УО (вариант 2) может включать как один, так и несколько учебных планов. Специальная 

индивидуальная программа развития (СИПР), разрабатываемая образовательной организацией на 

основе АООП, включает индивидуальный учебный план (далее - ИУП), содержащий предметные 

области, предметы и коррекционные курсы, которые соответствуют особым образовательным 

возможностям и потребностям конкретного обучающегося. Общий объем нагрузки, включенной в 

ИУП, не может превышать объем, предусмотренный учебным планом АООП. 

При организации образования на основе СИПР индивидуальная недельная нагрузка 

обучающегося может варьироваться. Так, с учетом федерального учебного плана организация, 

реализующая вариант 2 АООП, составляет ИУП для каждого обучающегося, в котором определен 

индивидуальный набор учебных предметов и коррекционных курсов с указанием объема учебной 

нагрузки. Различия в индивидуальных учебных планах объясняются разнообразием образовательных 

потребностей, индивидуальных возможностей и особенностей развития обучающихся. В 

индивидуальных учебных планах обучающихся с наиболее тяжелыми нарушениями развития, как 

правило, преобладают занятия коррекционной направленности. У обучающихся с менее 

выраженными нарушениями развития больший объем учебной нагрузки распределится на 

предметные области. Для обучающихся, особые образовательные потребности которых не 

позволяют осваивать предметы основной части учебного плана АООП, учебная нагрузка для СИПР 

формируется следующим образом: увеличивается количество часов коррекционных курсов и 

добавляются часы коррекционно-развивающих занятий в пределах максимально допустимой 

нагрузки, установленной учебным планом. Некоторые обучающиеся, испытывающие трудности 

адаптации к условиям обучения в группе, могут находиться в организации ограниченное время, 

объем их нагрузки также лимитируется индивидуальным учебным планом и отражается в 

расписании занятий. 

Процесс обучения по предметам организуется в форме урока. Педагогический работник 

проводит урок для состава всего класса или для группы обучающихся, а также индивидуальную 

работу с обучающимся в соответствии с расписанием уроков. Продолжительность индивидуальных 

занятий не должна превышать 25 мин., фронтальных, групповых и подгрупповых занятий - не более 

40 минут. В учебном плане устанавливается количество учебных часов по предметам обучения на 

единицу обучающихся. Единицей обучающихся считается: один ученик (индивидуальная работа), 

группа (2 - 3 обучающихся), класс (все обучающиеся класса). 

Равномерное распределение учебных часов по предметам для разных возрастных групп связана 

с необходимостью поэтапного повторения и закрепления формируемых учебных действий, отражает 

потребность в них "среднего" обучающегося. С учетом расширения знаний и формирующегося 

опыта к старшему школьному возрасту часы на ряд предметов практического содержания 

увеличиваются. 

Содержание коррекционно-развивающей области учебного плана представлено 

коррекционными курсами и коррекционно-развивающими занятиями. 

Выбор коррекционных индивидуальных и групповых занятий, их количественное соотношение 

может осуществляться общеобразовательной организацией самостоятельно, исходя из 

психофизических особенностей обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями), с тяжелыми и множественными нарушениями 

развития на основании рекомендаций психолого-медико-педагогической комиссии. Время, 

отведенное на реализацию коррекционно-развивающей области, не учитывается при определении 

максимально допустимой учебной нагрузки, но учитывается при определении объемов 
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финансирования. 

Коррекционные курсы реализуются, как правило, в форме индивидуальных занятий. Выбор 

дисциплин коррекционно-развивающей направленности для индивидуальных и групповых занятий, 

их количественное соотношение может осуществляться образовательной организацией 

самостоятельно, исходя из особенностей развития обучающихся с умственной отсталостью и на 

основании рекомендаций ПМПК и индивидуальной программы реабилитации инвалида. 

Продолжительность коррекционного занятия варьируется с учетом психофизического состояния 

обучающегося до 25 минут. 

Курсы коррекционно-развивающей области реализуются в рамках внеурочной деятельности. 

Общий объем внеурочной деятельности составляет 10 часов в неделю (не более 1690 часов на I 

этапе обучения (1 - 4 и дополнительный класс), 1700 часов на II этапе обучения (5 - 9 класс) и 1020 

часов на III этапе (10 - 12 класс) Из 10 часов внеурочной деятельности в неделю не менее 5 часов 

отводится на реализацию коррекционно-развивающей области. 

Организация занятий по направлениям внеурочной деятельности является также неотъемлемой 

частью образовательного процесса.  

Внеурочная деятельность направлена на развитие личности обучающегося средствами 

физического, нравственного, эстетического, трудового воспитания, а также на расширение контактов 

обучающихся с обычно развивающимися сверстниками и взаимодействие с обществом. Организация 

внеурочной воспитательной работы является неотъемлемой частью образовательного процесса в 

образовательной организации. 

Чередование учебной и внеурочной деятельности в рамках реализации АООП и СИПР 

определяет образовательная организация. 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально 

допустимой недельной нагрузки обучающихся, но учитывается при определении объемов 

финансирования, направляемых на реализацию АООП. 

          

В ГОКУ СКШ  г. Усть-Илимска возможна организация обучения на дому для обучающихся, 

которые по состоянию здоровья не имеют возможности обучаться в условиях класса. Основанием 

для организации обучения на дому является заключение медицинской комиссии и заявление 

родителя/законного представителя. Занятия могут организовываться как в условиях помещений 

школы, так и на дому у ребенка. Объем учебной нагрузки учащихся определяется их состоянием 

здоровья.  

Исходя из возможностей, обучающиеся на дому  могут быть включены в другие виды 

деятельности внеурочной деятельности, имеют возможность посещать кружки, секции, проекты в 

образовательной организации. 

Учебные планы обеспечены учебными и методическими пособиями, удовлетворяют 

социально образовательные запросы учащихся и пожелания родителей, соответствуют медицинским 

требованиям по обучению учащихся данной категории. 

Содержание учебного плана осуществляется через реализацию рабочих программ учебных 

предметов определяющих его состав, изучаемых в ГОКУ СКШ г. Усть-Илимска, в которых 

уточняются наиболее оптимальные и эффективные для определенного класса содержание, формы, 

методы и приемы организации образовательного процесса с целью получения результата, 

соответствующего требованиям стандарта.  

Учебный план определяет перечень учебных предметов, курсов, дисциплин, выносимых на 

промежуточную аттестацию и ее форму проведения.  Формы промежуточной аттестации: 

наблюдение, выполнение диагностических проб, практическое задание, предметное действие, 

графическая работа. 

График проведения промежуточной аттестации составляется в начале учебного года и 

утверждается директором школы 

Распределение учебного времени, количество учебных недель, дней каникул отражено в 

годовом календарном учебном графике  

Для осуществления текущего контроля и промежуточной аттестации используются 

оценочные материалы. Тексты для проведения аттестационных работ разрабатываются учителями, 
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рассматриваются на методических объединениях, включаются в рабочую программу по предмету, 

курсу и утверждаются директором школы.  

Оценочные материалы, используемые при реализации адаптированной основной 

общеобразовательной программы,  конкретизированы в рабочих программах учебных предметов и 

коррекционных курсов. 

3.2. Календарный учебный график. 

Календарный учебный график составлен с учетом федерального учебного графика и учитывает 

мнение участников образовательных отношений, региональных и этнокультурных традиций, 

плановых мероприятий учреждений культуры региона и определяет чередование учебной 

деятельности (урочной и внеурочной) и плановых перерывов при получении образования для отдыха 

и иных социальных целей (каникул) по календарным периодам учебного года: даты начала и 

окончания учебного года; продолжительность учебного года, четвертей; сроки и продолжительность 

каникул; сроки проведения промежуточных аттестаций.  

3.3.  План внеурочной деятельности 

 1. Пояснительная записка 

План внеурочной деятельности ГОКУ СКШ г. Усть-Илимска составлен в соответствии с 

федеральным планом внеурочной деятельности. План внеурочной деятельности сформирован с 

учетом особенностей развития и особых образовательных потребностей обучающихся с умственной 

отсталостью.  

Основными задачами организации внеурочной деятельности: 

1) поддержка всех видов деятельности обучающихся в достижении планируемых личностных 

результатов освоения программы общего образования, развитии их жизненной компетенции; 

2) развитие навыков общения и коммуникации с окружающими; 

3) формирование навыков организации своей жизнедеятельности с учетом правил безопасного 

образа жизни в доступных для обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной 

отсталостью, тяжелыми и множественными нарушениями развития пределах; 

4) расширение представлений об окружающем мире, повышение познавательной активности 

обучающихся с учетом возрастных и индивидуальных особенностей участников; 

5) развитие навыков совместной деятельности со взрослыми и сверстниками, становление 

качеств, обеспечивающих успешность участия в коллективном труде; 

6) формирование культуры поведения. 

Выбор направлений и отбор содержания обучения обусловлен: 

условиями функционирования школы, особенности, характеристикой контингента, кадровым 

состав; 

результатами диагностики уровня развития обучающихся, проблемы и трудности их учебной 

деятельности; 

возможностью обеспечить условия для организации разнообразных внеурочных занятий и их 

содержательная связь с урочной деятельностью; 

особенностями информационно-образовательной среды образовательной организации, 

национальные и культурные особенности региона, где находится образовательная организация 
2. Направления внеурочной деятельности и их содержательное наполнение. 

Духовно-нравственное направление заключается в воспитании способности к духовному 

развитию, нравственному самосовершенствованию, усвоение основных понятий о социальных 

нормах отношений, в том числе об общечеловеческих ценностях; формирование основных элементов 

гражданско-патриотического сознания, усвоение основных обобщенных закономерностей жизни и 

развития общества и человека в нем, усвоение основных понятий культуры социальных отношений, 

включая экономические и правовые. 

Программа «Разговоры о важном» (1 (дополнительный), 1-12 классы) 

Программа курса способствует развитию у обучающихся ценностного отношения к Родине, 

природе, человеку, культуре, знаниям, здоровью. Занятия способствуют формированию российской 

идентичности; интереса к познанию; осознанного отношения к своим правам и свободам и 

уважительного отношения к правам и свободам других; выстраиванию собственного поведения с 

позиции нравственных и правовых норм; мотивации для участия в социально-значимой 
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деятельности; осознанию своего места в обществе; формированию готовности к личностному 

самоопределению.  

Общекультурное направление заключается в воспитании способности к духовному развитию, 

нравственному самосовершенствованию, формированию ценностных ориентаций, развитии 

художественно-эстетического вкуса, обшей культуры, знакомство с общечеловеческими ценностями 

мировой культуры.  

Практикум «Я сам!» (1 дополнительный, 1-4 классы) 

Практикум направлен на формирование умений и навыков по самостоятельному обслуживанию 

своих потребностей обучающимися с умеренной, тяжелой и глубокой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями), ТМНР. Посредством тематических практических занятий 

формируются положительное отношение и интерес к бытовому труду, привычка к личной гигиене, 

чистоте и аккуратности, навыки культуры поведения. Воспитательный потенциал программы 

заключается в формировании уважения к труду взрослых, привитии детям навыков 

самостоятельности, искоренении тенденции к иждивенчеству в посильных для детей задачах по 

самообслуживанию.   

Экологическая лаборатория «Простые опыты» (5-12 классы) 

В процессе реализации программы создаются условия для развития познавательной активности 

детей в процессе детского экспериментирования, стремления к самостоятельному сенсорному 

познанию объектов окружающего мира. На основе выполнения практических и лабораторных 

опытов осуществляется расширение представлений обучающихся о взаимосвязях окружающего 

мира, развитие любознательности, интереса, познавательных способностей, воспитание стремления 

сохранять и оберегать природный мир, видеть его красоту, следовать доступным экологическим 

правилам в деятельности и поведении. 

Спортивно-оздоровительное направление заключается в формировании знаний, установок, 

личностных ориентиров и норм поведения, обеспечивающих сохранение и укрепление физического, 

психологического и социального здоровья обучающихся уровня начального общего образования как 

одной из ценностных составляющих, способствующих познавательному и эмоциональному 

развитию ребенка. 

Кружок 

«Играем вместе» (1 (дополнительный), 1-12 классы) 

Программа направлена на формирование предметно-игровой деятельности обучающихся с 

умеренной, тяжелой и глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), 

ТМНР. Освоение программы способствует формированию интереса, положительного 

эмоционального отношения к игровой деятельности; умению выполнять предметно-игровые 

действия в совместной деятельности. Особое значение уделено подвижным играм. Они 

способствуют формированию двигательных умений и навыков, общей моторики, предоставляют 

возможность развивать познавательный интерес, формируют умение ориентироваться в 

окружающем пространстве. 

Кружок «ТРИМ» (5-12 классы) 

Способствует коррекции недостатков психического и физического развития обучающихся 

средствами музыкально-ритмической деятельности. В процессе занятий формируются временные, 

пространственные представления, осуществляется познавательное и общее развитие, воспитываются 

положительные качества личности: настойчивость, самостоятельность, любознательность, 

дисциплинированность, дружелюбие, коллективизм. 

Социальное направление предполагает направленность на развитие у обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья навыков общения со сверстниками и в разновозрастной 

детской среде, включение обучающихся в процессы преобразования окружающей среды, присвоение 

и отработку ими различных социальных ролей, приобщение к ценностям гражданственности, 

социальной солидарности, развитие умений принимать групповые нормы. 

Курс «Мы – твои друзья» (1 дополнительный, 1-4 классы) 

Цель: формирование у школьников ответственного отношения к домашним животным. 

Содержание программы строится на основе деятельностного подхода. Обучающиеся вовлечены в 

разные виды проектной деятельности, позволяющие приобретать новые знания, формировать 

суждения, осваивать практические навыки. Сочетание проектной деятельности с дидактическими и 
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сюжетно-ролевыми играми, практическими работами способствует формированию целостной 

картины природного и социокультурного мира, ответственного отношения к домашним питомцам, 

экологически правильного мировоззрения, необходимых для проявления интеллектуальных и 

творческих способностей личности ребенка. 
Программа «Мастерская добрых дел» (5-12 классы) 

Занятия социальной практики направлены на формирование убеждений в необходимости и 

возможности успешного освоения обучающимися социального опыта, стремления к личному 

участию в общественно-полезных практических делах; формирование у учащихся трудолюбия, 

сознательного, творческого отношения к труду и жизни, подготовка к сознательному выбору 

профессии. Программа способствует расширению представлений об окружающем мире; выявлению 

и развитию способностей обучающихся через организацию общественно полезной деятельности, в 

том числе социальных практик, а также основ личностной адекватной самооценки, ответственности 

за свои поступки. 

Курс «Россия  - твои горизонты» (6-12 классы) 

 Курс нацелен на формирование у школьников готовности к профессиональному 

самоопределению, ознакомление их с миром профессий и федеральным и региональным рынками 

труда. Содержание программы направлено на информирование обучающихся о специфике рынка 

труда и системе профессионального образования (включая знакомство с перспективными и 

востребованными профессиями и отраслями экономики РФ);  формирование у обучающихся 

навыков и умений карьерной грамотности и других компетенций, необходимых для осуществления 

всех этапов карьерной самонавигации, приобретения и осмысления профориентационно значимого 

опыта, активного освоения ресурсов территориальной среды профессионального самоопределения, 

самооценки успешности прохождения профессиональных проб, осознанного конструирования 

индивидуальной образовательно-профессиональной траектории и ее адаптация с учетом имеющихся 

компетенций и возможностей среды; формирование ценностного отношения к труду как основному 

способу достижения жизненного благополучия, залогу его успешного профессионального 

самоопределения и ощущения уверенности в завтрашнем дне. Основными формами работы 

являются: профориентационное тестирование, профпробы, экскурсии, беседы, дискуссии, мастер-

классы, коммуникативные деловые игры; консультации педагога и психолога; конкурсы 

профориентационной направленности. 

 

      Внеурочная деятельность способствовует социальной интеграции обучающихся путем 

организации и проведения мероприятий, в которых предусмотрена совместная деятельность детей с 

умственной отсталостью с ТМНР и детей, не имеющих каких-либо нарушений развития, из 

различных организаций. Виды совместной внеурочной деятельности необходимо подбирать с учетом 

возможностей и интересов, как обучающихся с нарушениями развития, так и их обычно 

развивающихся сверстников. Для результативного процесса интеграции в ходе внеурочных 

мероприятий важно обеспечить условия, благоприятствующие самореализации и успешной 

совместной деятельности для всех ее участников. При организации внеурочной деятельности 

обучающихся используются возможности сетевого взаимодействия (с участием организаций 

дополнительного образования детей, организаций культуры и спорта: детская библиотека города 

«Первоцвет», ДК «Дружба», краеведческий музей, детские развлекательные центры, предприятия 

города, детская поликлиника, учреждения дополнительного образования). Задачи и мероприятия, 

реализуемые на внеурочной деятельности, включаются в СИПР. 

 

ОРГАНИЗАЦИИ ПРОВОДИМЫЕ МЕРОПРИЯТИЯ 

Городская администрация Участие в городских акциях, мероприятиях 

Центр помощи семье и детям Совместные семинары 

Участие в конкурсе инвалидов «Ума души и рук 

творенье»  

Участие в городских, областных акциях 

Управление социальной  защиты населения Социальная столовая 

Путевки в летние оздоровительные центры 

Выступления на родительских собраниях 
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ООО "Илим-Ресурс", спортивно-

оздоровительный комплекс "Дельфин" 

Материально-технический ресурс организации 

Отдел опеки и попечительства Просветительские беседы для родителей 

Участие в городских и областных акциях 

Детская поликлиника Ежегодный медосмотр 

Дневной стационар 

Встречи со специалистами  

Досуговый центр «Супермакс» Коллективный просмотр фильмов 

Праздничные мероприятия 

Дом спорта Участие в кружках, секциях 

Участие в спортивных мероприятиях 

Досуговый центр «Сказка» Развлекательные мероприятия, программы 

Посещение лыжной базы, ледового корта 

ДК «Дружба» Посещение развлекательных мероприятий 

«Новогодняя елка» 

Участие в кружках, секциях 

Пожарная часть Экскурсии 

Беседы по ППБ 

Отработка действий при возникновении пожара 

ЦДЮНТТ «Морячок» Участие в проекте «Жемчужина Байкала» 

Участие в кружках 

Школа ремесел Участие в конкурсах 

Посещение выставок 

Картинная галерея Посещение выставок 

Участие в конкурсах, викторинах 

Краеведческий музей Проведение бесед 

Экскурсии 

Участие в конкурсах 

УВД Проведение бесед 

Участие в общешкольной комиссии 

Участие в областных акциях 

Библиотека «Первоцвет» Участие в конкурсах 

Экскурсии 

Презентации  

  Совместно с этими организациями школа проводит широкий спектр мероприятий, положительно 

влияющих на улучшение физического, правового, эстетического, трудового и нравственного 

воспитания учащихся 

Задачи внеурочной деятельности реализуются через реализацию мероприятий программы 

воспитания школы; классных мероприятиях согласно воспитательным программам класса. Степень 

участия обучающих прописана в СИПР каждого ребенка (от присутствия на празднике, мероприятии 

до участия в сценария праздника и мероприятия). 

Планируемые результаты внеурочной деятельности соотносятся с планируемыми 

личностными результатами освоения АООП УО (вариант 2).  

3.4. Система условий реализации адаптированной основной общеобразовательной программы 

образования обучающихся с умеренной, тяжелой и глубокой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями), тяжелыми и множественными нарушениями развития 

(вариант 2) 

С целью сохранения единого образовательного пространства требования к условиям 

получения образования обучающимися с умственной отсталостью, представляют собой систему 

требований к кадровым, финансовым, материально-техническим и иным условиям реализации 

адаптированной основной образовательной программы и достижения планируемых результатов этой 

категорией обучающихся.  

Интегративным результатом реализации указанных требований является создание 

комфортной коррекционно-развивающей образовательной среды: обеспечивающей высокое качество 
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образования, его доступность, открытость и привлекательность для обучающихся, их родителей 

(законных представителей) и всего общества, духовно- нравственное развитие и воспитание 

обучающихся; гарантирующей охрану и укрепление физического, психологического и социального 

здоровья обучающихся; комфортной по отношению к обучающимся и педагогическим работникам.  

В целях обеспечения реализации адаптированной основной образовательной программы для 

обучающихся с умственной отсталостью в образовательной организации для участников 

образовательного процесса созданы условия, обеспечивающие возможность:  

 - достижения планируемых результатов освоения адаптированной основной образовательной 

программы всеми обучающимися;  

- выявления и развития способностей обучающихся через систему реализации внеурочной 

деятельности, в том числе социальной практики, используя возможности образовательных 

организаций дополнительного образования детей; 

 - расширения социального опыта и социальных контактов обучающихся с умственной отсталостью, 

в том числе со сверстниками, не имеющими ограничений здоровья; 

 - учета образовательных потребностей обучающихся с умственной отсталостью;  

- участия обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогических работ- ников и 

общественности в разработке АООП образования обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями), проектировании и развитии внутришкольной социальной среды, 

а также в формировании и реализации индивидуальных образовательных маршрутов обучающихся;  

- эффективного использования времени, отведенного на реализацию части АООП, формируемой 

участниками учебного процесса, в соответствии с запросами обучающихся и их родителей (законных 

представителей), спецификой образовательной организации;  

- использования в образовательном процессе современных образовательных технологий 

деятельностного типа; 

 - обновления методик и технологий реализации АООП образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в соответствии с динамикой развития системы 

образования, запросов детей и их родителей (законных представителей);  

- эффективного управления образовательной организацией с использованием информационно-

коммуникационных технологий, а также современных механизмов финансирования. 

 К условиям, необходимым для удовлетворения особых образовательных потребностей, для 

обучающихся с умственной отсталостью, относятся:  

- осуществление целенаправленной коррекционной работы в процессе освоении обучающимися 

содержанием всех образовательных областей, а также в ходе проведения коррекционных занятий;  

- практическая направленность всего образовательного процесса, обеспечивающая овладение 

обучающимися жизненными компетенциями; 

 - организация медико-психолого-педагогического сопровождения образовательного процесса 

обучающихся;  

- организация сопровождения семьи, воспитывающей ребенка с умственной отсталостью. 

 Создание специфических условий образования обучающихся с умственной отсталостью 

способствуют: 

 - целенаправленному развитию способности обучающихся к вербальной коммуникации и 

взаимодействию в условиях разного социального окружения для решения жизненных задач; 

 - формированию социально-бытовой компетентности обучающихся, способствующей приобщению 

к самостоятельной жизни в обществе, улучшению ее качества; 

 - развитию самостоятельности и независимости в повседневной жизни; 

 - расширению круга общения, выходу обучающегося за пределы семьи и образовательной 

организации;  

- раскрытию возможных избирательных способностей и интересов ребенка в разных видах 

практической, художественно-эстетической, спортивно-физкультурной деятельности;  

- развитию представлений об окружающем мире в совокупности его природных и социальных 

компонентов;  

- реализации потенциальных возможностей в овладении профессионально-трудовой деятельностью. 

Кадровые условия реализации адаптированной основной образовательной программы 

образования обучающихся с умственной отсталостью 
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В реализации АООП участвуют руководящие, педагогические и иные работники: директор, 

заместители директора, методист, педагоги-предметники, учителя-дефектологи, учителя-логопеды, 

педагоги-психологи, социальные педагоги, тьютор или ассистент (при необходимости), медицинские 

работники. При необходимости привлекаются сторонние специалисты: врач-психиатр, клинический 

психолог, тифлопедагог, сурдопедагог.  Все педагогические работники имеют необходимый уровень 

профессиональных компетенций в области коррекционной педагогики по направлению 

«олигофренопедагогика», что соответствует квалификационным требованиям, указанным в Едином 

квалификационном справочнике и профессиональных стандартах, с учетом особых образовательных 

потребностей разных групп обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями). 

В ГОКУ СКШ обеспечивается непрерывность профессионального развития педагогических 

работников образовательного учреждения в сфере коррекционной (специальной) педагогики. 

Педагоги имеют достаточную курсовую подготовку за период 3 года. 

Педагогам обеспечена возможность ведения методической работы, применения, обобщения и 

распространения опыта использования современных образовательных технологий обучения и 

воспитания. Для этого работу ведет методическая служба, деятельность которой направлена на 

содействие комплексному развитию образовательного учреждения, оказание реальной адресной 

помощи педагогам и руководителям в развитии их профессионального мастерства, повышении 

творческого потенциала.  

Приоритетные направления работы: 

➢ работа школьных методических объединений учителей школы; 

➢ работа служб сопровождения школы; 

➢ повышение педагогической, методической компетенции педагогов; 

➢ стимулирование творческого самовыражения, раскрытия профессионального потенциала 

педагогов; 

➢ разработка учебно-методического обеспечения реализации образовательных программ; 

➢ содействие профессиональному становлению молодых и вновь прибывших педагогов; 

➢ информационно-методическое обеспечение деятельности информационно-библиотечного 

центра; 

➢ сопровождение процедуры аттестации педагогических работников; 

➢ работа Ресурсного центра инклюзивного образования 

Формы организации методической работы: 

Коллективные: заседания педагогического совета; работа над единой методической темой; 

методические, проблемно-тематические семинары и практикумы, педагогические чтения, творческие 

отчеты. 

Групповые: методические объединения, групповые методические консультации, методические дни, 

предметные тематические недели, семинары, мастер-классы, вебинары, методические марафоны, 

профессиональные конкурсы, олимпиады. 

Индивидуальные: экспертиза практической деятельности,  индивидуальные консультации, 

сопровождение процедуры аттестации,  курсовая подготовка, самообразование, ОЭР, 

наставничество. 

В процессе психолого-медико-педагогического сопровождения обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) принимают участие медицинские работники, 

которые имеют необходимый уровень образования и квалификации. При необходимости 

привлекаются сторонние специалисты: врач-психиатр, клинический психолог.  

Для обучающихся, которые по состоянию здоровья не могут посещать школу, на основании 

заключения медицинской организации и письменного обращения родителей (законных 

представителей) обучение организуется на дому в соответствии с индивидуальным учебным планом, 

в соответствии с которым организуются занятия различных специалистов на дому, а также 

консультирование родителей (законных представителей). 

В системе образования в ГОКУ СКШ г. Усть-Илимска созданы условия для комплексного 

взаимодействия. Кадровое обеспечение ГОКУ СКШ специалистами предусматривает использование 

сетевых форм реализации образовательных программ, при которых специалисты из других 

организаций привлекаются к работе с обучающимися.  
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Заключены договоры и соглашения о взаимном сотрудничестве, а также осуществляется 

тесное взаимодействие с организациями города: 

Организация Специалист 

ОГБУЗ «Усть-Илимская городская детская поликлиника» Врач-невролог, детский 

психиатр, педиатр, офтальмолог, 

отоларинголог, логопед. 

ЦСПСиД г. Усть-Илимска Специалиста центра 

реабилитации   

Управление министерства социального развития, опеки и 

попечительства Иркутской области по г. Усть-Илимску и Усть-

Илимскому району 

Специалисты управления 

ОГБУСО «Комплексный центр социального обслуживания 

населения г. Усть-Илимска и Усть-Илимского района» 

Специалисты центра 

УВД ОДН по г. Усть-Илимску и Усть-Илимскому району Инспектор по делам 

несовершеннолетних 

Городская детская библиотека «Первоцвет» Специалисты библиотеки 

ООО «СУПЕРМАКС» Сотрудники 

Управление физической культуры, спорта и молодёжной 

политики Администрации города Усть-Илимска 

Специалисты 

МБУДО «Школа искусств №2» Специалисты 

МАУК ГДК «Дружба» Руководители клубных 

объединений 

Городской краеведческий музей Специалисты 

МОУДОД ЦДЮНТТ Руководители кружков и секций 

АНО развития адаптивного спорта «Сила Духа» Специалисты организации 

Городская детская поликлиника Специалисты  

ГБПОУ УИТЛТУ Специалисты, администрация 

Некоммерческая благотворительная организация «Содействие» Администрация, специалисты 

ОДН МО МВД РФ «Усть-Илимский» Участковые инспектора, 

инспектора по делам 

несовершеннолетних 

Комиссия по делам несовершеннолетних и защите их прав при 

Администрации города 

Специалисты 

 

Все специалисты владеют методами междисциплинарной командной работы. В целях 

реализации междисциплинарного подхода в системе образования создаются условия для 

взаимодействия общеобразовательных, медицинских организаций, организаций системы социальной 

защиты населения, центров психолого-педагогической медицинской и социальной помощи, 

обеспечивающих возможность восполнения недостающих кадровых ресурсов. 

Междисциплинарное взаимодействие всех специалистов обеспечивается на всех этапах 

образования обучающихся: психолого-педагогическое изучение, разработка программ, их 

реализация и анализ результатов обучения. 

Финансовые условия реализации  адаптированной основной общеобразовательной программы 

Финансовые условия реализации адаптированной основной общеобразовательной программы 

Финансовое обеспечение государственных гарантий на получение обучающимися с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) общедоступного и бесплатного образования за счет 

средств соответствующих бюджетов бюджетной системы Российской Федерации в государственных, 

муниципальных и частных организациях осуществляется на основе нормативов, определяемых 

органами государственной власти субъектов Российской Федерации, обеспечивающих реализацию 

АООП в соответствии со Стандартом. 

Финансовые условия реализации АООП:  

1) обеспечивают государственные гарантии прав обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) на получение бесплатного общедоступного образования, 

включая внеурочную деятельность;  
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2) обеспечивают организации возможность исполнения требований Стандарта;  

3) обеспечивают реализацию обязательной части АООП и части, формируемой участниками 

образовательных отношений с учетом особых образовательных потребностей обучающихся;  

4) отражают структуру и объем расходов, необходимых для реализации АООП и достижения 

планируемых результатов, а также механизм их формирования. 

 Финансирование реализации АООП осуществляться в объеме определяемых органами 

государственной власти субъектов Российской Федерации нормативов обеспечения государственных 

гарантий реализации прав на получение общедоступного и бесплатного общего образования.  

Указанные нормативы определяются в соответствии со Стандартом: специальными 

условиями получения образования (кадровыми, материально- техническими); расходами на оплату 

труда работников, реализующих АООП; расходами на средства обучения и воспитания, коррекции 

(компенсации) нарушений развития, включающими расходные и дидактические материалы, 

оборудование, инвентарь, электронные ресурсы, оплату услуг связи, в том числе расходами, 

связанными с подключением к информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»; 

расходами, связанными с дополнительным профессиональным образованием руководящих и 

педагогических работников по профилю их деятельности; иными расходами, связанными с 

реализацией и обеспечением реализации АООП, в том числе с круглосуточным пребыванием 

обучающихся с ОВЗ в организации. 

 Ежегодный объём финансирования мероприятий программы уточняется при формировании 

бюджета учреждения. 

При финансировании «Специальной (коррекционной) школы г. Усть-Илимска» используется 

региональный нормативно-подушевой принцип, в основу которого положен норматив 

финансирования реализации программы в расчёте на одного обучающегося. 

Образовательное учреждение устанавливает систему оплаты труда и стимулирования 

работников в локальных нормативных актах образовательного учреждения, которые соответствуют 

действующему законодательству и иным нормативным правовым актам.  

Нормативный акт о системе оплаты труда в образовательном учреждении предусматривает: 

• дифференцированный рост заработной платы учителей, создание механизма связи заработной 

платы с качеством психолого-педагогических, материально-технических, учебно-методических и 

информационных условий и результативностью их труда;  

• повышение стимулирующих функций оплаты труда, нацеливающих работников на достижение 

высоких результатов (показателей качества работы);  

• допустимый рост в общем фонде оплаты труда объема стимулирующих выплат, распределяемых 

на основании оценки качества и результативности труда работников и не являющихся 

компенсационными выплатами;  

• разделение фонда оплаты труда и зарплаты работников ОУ на базовую и стимулирующую части, 

установление стимулирующей части в интервале от 20% до 40% общего фонда оплаты труда; 

• механизмы учета в оплате труда всех видов деятельности учителей (аудиторная нагрузка, 

внеурочная работа по предмету, классное руководство, проверка тетрадей, подготовка к урокам 

и другим видам занятий, изготовление дидактического материала и методических пособий и т.п. 

дополнительные занятия с обучающимися, другие виды деятельности, определенные 

должностными обязанностями);  

На основании нормативно-правовых актов учредителя (министерства образования и науки 

Иркутской области), локальных нормативных актов в Учреждении установлены:  

• соотношение базовой, обеспечивающей гарантированную заработную плату в соответствии со 

штатным расписанием школы, и стимулирующей, обеспечивающей поощрительные выплаты по 

результатам работы, частей фонда оплаты труда;  

• соотношение общей составляющей базовой части фонда оплат труда (ФОТ) (обеспечивающей 

гарантированную оплату труда педагогического работника в соответствии с количеством 

отработанных им часов) и специальной составляющей базовой части ФОТ (обеспечивающей 

компенсационные выплаты, предусмотренные Трудовым кодексом РФ и иными нормативными 

правовыми актами);  

• порядок распределения стимулирующей части фонда оплаты труда с учетом региональных и 

муниципальных инструктивно-методических документов.  
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Основные вложения финансовых средств (бюджетных и безвоздмездных поступлений) 

направлены, с учетом их целевого назначения, на укрепление и развитие материально-технической 

базы школы, в частности, на приобретение компьютерной  и оргтехники, обновление мебели, 

спортинвентаря, а также на  содержание и ремонт основных  фондов. 

Ежегодный объемы финансирования мероприятий программы уточняются при формировании 

бюджета. 

Материально-технические условия реализации адаптированной основной 

общеобразовательной программы образования обучающихся с умственной отсталостью(в т.ч. 

учебно-методическое и информационное обеспечение) 

Материально-техническое обеспечение - общие характеристики инфраструктуры общего и 

специального образования, включая параметры информационно образовательной среды, а так же 

необходимое условие функционирования и развития образовательной организации. На данный 

момент в ГОКУ СКШ  г. Усть-Илимска созданы все необходимые условия для реализации 

адаптированных основных образовательных программ образования обучающихся. 

Школа расположена в 2-х зданиях:  

начальная школа по ул. Мечтателей, 31 – 2-х этажное крупнопанельное здание, общей 

полезной площадью 2960,3 кв. м. Год постройки 1982. 

старшая школа по ул. 50 лет ВЛКСМ, 12 – 2-х этажное крупнопанельное здание, общей 

полезной площадью 2764,0 кв. м. Год постройки 1970. 

Участки ограждены, имеют освещение, зонированы для обеспечения образовательной и 

хозяйственной деятельности. 

В школе проводится компьютеризация образовательного процесса. Все кабинеты управления 

снабжены персональными компьютерами и принтерами или многофункциональными системами. 

Для ведения образовательной деятельности, укрепления и сохранения здоровья учащихся 

функционируют учебные классы, библиотеки, оснащенные компьютерами и 

многофункциональными системами, для занятий физкультурой комнаты подвижных игр, зал ЛФК с 

современными тренажерами, кабинет берестяного дела, кабинет декоративно-прикладного 

искусства, кабинет обслуживающего труда, сенсорная комната. 

В школе работают дефектологи, психологи, логопеды, социальные педагоги, кабинеты 

которых снабжены персональными компьютерами и принтерами. Для работы учителей выделены 

компьютерные установки с выходом в Интернет, мультимедийные проекторы. 

Для проведения досуговых мероприятий используются 2 музыкальных зала, оснащенные 

музыкальными центрами, мультимедийными проекторами. Для занятий проектной, кружковой 

деятельностью используются специализированные кабинеты (декоративно-прикладного искусства, 

гончарного и картонажного дела, бумагопластики), учебные кабинеты школы. 

С 2019 года ГОКУ СКШ является участником реализуемой федерального проекта 

«Современная школа» национального проекта «Образование». В рамках проекта получено 

оборудование, диагностические материалы и дидактические пособия для кабинета педагога-

психолога, учителя-дефектолога, оборудование для кабинета картонажного дела, ДПИ, кабинета 

сельскохозяйственного труда.  За  счет средств регионального бюджета получено оборудование для 

кабинета декоративно-прикладного искусства, оборудование для компьютерного класса, мебель для 

обучающихся с ДЦП, тренажер для ипотерапии. 

Организация питания обучающихся осуществляется ИП Капитула В.И. на основании 

контракта. Для этого выделены столовые, оборудованные современным технологическим 

оборудованием в соответствии с санитарно-эпидемиологическими требованиями. В течение 

учебного года организованное бесплатное качественное двухразовое питание получают все учащиеся 

школы. 

Медицинские и прививочные кабинеты оснащены новым медицинским оборудованием, 

необходимым для оказания доврачебной помощи. Медицинское наблюдение и оказание помощи 

осуществляется высококвалифицированными медицинскими работниками.  Комплекс работ 

медицинского персонала способствует стабилизации показателей состояния здоровья детей. 

На пришкольной территории расположены спортивные площадки для групповых занятий с 

детьми, оборудованные малыми формами. 
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Материально-техническое обеспечение школьного образования обучающихся с умственной 

отсталостью отвечает не только общим, но и их особым образовательным потребностям (Приказ 

МинОбрНауки России №336 от 30.03.2016г.).  

В связи с этим в структуре материально-технического обеспечения процесса образования 

отражена специфика требований к организации пространства; временного режима обучения; 

техническим средствам обучения; специальным учебникам, рабочим тетрадям, дидактическим 

материалам, компьютерным инструментам обучения, отвечающим особым образовательным 

потребностям обучающихся с умственной отсталостью и позволяющих реализовывать стандарт 

В школе действует Попечительский Совет, который оказывает содействие в укреплении 

материально-технического обеспечения учебно-методического комплекса. 

Школа оснащена современной противопожарной сигнализацией, системой охранного 

видеонаблюдения и тревожной кнопкой. 

Программа «Доступная среда» 

Программа «Доступная среда» в ГОКУ СКШ направлена на создание системы комплексной 

помощи детям с ограниченными возможностями здоровья, эффективность их реабилитации за счёт 

доступности образовательной среды, преодоление самоизоляции детей с ограниченными 

возможностями здоровья и негативного отношения к ним и является составной частью программы 

развития нашей школы. Доступность образования для данной категории детей предполагает 

создание эффективной системы психолого-педагогического и медико-социального сопровождения в 

образовательном учреждении; освоение обучающимися, воспитанниками общеобразовательных 

программ в соответствии с федеральными государственным образовательным стандартом; 

формирование у всех участников образовательного процесса толерантного отношения к проблемам 

детей с ограниченными возможностями здоровья. 

Цель программы – создание   доступной среды для людей с ограниченными возможностями. 

Основные задачи программы «Доступная среда»: 

Задачи, ориентируемые на детей с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями): 

• Выявить особые образовательные потребности детей с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями). 

• Сопровождать обучающихся с учетом ИПРа. 

• Осуществить индивидуально ориентированное медико-социальное и психолого-педагогическое 

сопровождение детей с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) с учётом их 

индивидуальных возможностей. 

• Обеспечить возможность освоения детьми с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) адаптированной основной образовательной программы. 

Задачи, ориентируемые на педагогов и специалистов: 

• сориентировать коллектив на организацию и поддержку семей с детьми с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями). 

• повысить профессиональную компетентность педагогов и специалистов. 

• формировать условия для эффективного развития обучающихся с с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями). 

Задачи, ориентируемые на родителей детей с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями): 

• информирование родителей о программе «Доступная среда», о создании безбарьерной среды для 

детей. 

• просвещение родителей по вопросам реализации дифференцированных психолого-

педагогических, медико-социальных и правовых условий обучения, воспитания, развития и 

социализации детей. 

Одной из основных функций Федерального государственного образовательного стандарта 

является реализация права каждого ребёнка на полноценное образование, отвечающее его 

потребностям и в полной мере использующее возможности его развития. 

Программа «Доступная среда» обеспечивает: 

• создание в организации специальных условий воспитания, обучения, позволяющих учитывать 

особые образовательные потребности детей с ограниченными возможностями здоровья; 
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• социальную адаптацию и интеграцию детей с особыми образовательными потребностями в 

общеобразовательном учреждении; 

• реализацию прав детей с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), что будет 

способствовать их полноценному участию в жизни общества; 

• выявление особых образовательных потребностей детей; 

• осуществляет индивидуально ориентированное медико-социальное и психолого-педагогическое 

сопровождение детей с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями); 

• даёт возможность освоить детям адаптированную основную образовательную программу; 

• обеспечивает интеграцию детей с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). 

Обеспечение доступа в здание образовательной организации инвалидов и лиц с 

ограниченными возможностями здоровья. 

В здание школы обеспечен доступ инвалидов и лиц с ограниченными возможностями 

здоровья посредством наличия перил и поручней, пандуса с нескользящим покрытием для входной 

группы; расширены дверные проемы для беспрепятственного перемещения маломобильных групп 

населения; переоборудованы туалеты (санитарные комнаты), выполнена маркировка для 

слабовидящих обучающихся, система вызова помощника, установлена информационная 

индукционная система для слабослышащих. 

Организация учебного места обучающегося 

Рабочее / учебное место обучающегося создается с учетом его индивидуальных возможностей 

и особых образовательных потребностей. 

При организации учебного места учитываются возможности и особенности моторики, 

восприятия, внимания, памяти ребенка. Для создания оптимальных условий обучения организованы 

учебные места для проведения как индивидуальной, так и групповой форм обучения. С этой целью в 

помещении класса созданы специальные зоны. Кроме учебных зон предусмотрены места для отдыха 

и проведения свободного времени. 

В классах предусмотрены специально оборудованные места для размещения большого объема 

наглядного материала (магнитные доски, фланелеграфы, тематические уголки), что обусловлено 

особенностями восприятия данной категории обучающихся.  В случае, если у обучающихся имеется 

нарушение зрения, то предусматривается материал для тактильного восприятия, аудиозаписи и 

другие адекватные средства.  

Содержание образования обучающихся включает задачи, связанные с формированием 

навыков самообслуживания: одевание / раздевание, прием пищи, гигиенические навыки, которые 

формируются в процессе обыденной деятельности согласно распорядку дня. В связи с этим учебные 

места для формирования данных навыков оснащены в соответствии с особенностями развития 

обучающихся (поручни, подставки, прорезиненные коврики и др. 

Ожидаемые результаты: 

• позитивный эффект для уровня качества образования детей, повышение качества их 

образования, успешная социализация в обществе; 

• обновление качества образования за счет работы над индивидуальными проектами, 

участием в конкурсах, выставках, конференциях различного уровня. 

   
Технические средства обучения и обеспечения комфортного доступа обучающихся с 

умеренной, тяжелой и глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями), тяжелыми и множественными нарушениями развития к образованию 

(ассистирующие средства и технологии) 

Успешному образованию обучающихся способствуют технические средства, к которым 

относятся ассистирующие / вспомогательные технологии. Для достижения ребенком большей 

самостоятельности в передвижении, коммуникации и облегчения его доступа к образованию 

необходимо использование вспомогательных средств и технологий с учетом степени и диапазона 

имеющихся у него нарушений (опорно-двигательного аппарата, сенсорной сферы, расстройства 

аутистического спектра и эмоционально-волевой сферы).  

К ассистирующим технологиям относятся: 

• индивидуальные технические средства передвижения (кресла-коляски, ходунки, 

вертикализаторы и др.); 
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• приборы для альтернативной и дополнительной коммуникации; 

• электронные адапторы, переключатели и др.; 

• подъемники, душевые каталки и другое оборудование, облегчающее уход и сопровождение. 

         Помимо вспомогательных функций, позволяющих ребенку получить  адаптированный доступ к 

образованию, технические средства обучения (включая специализированные компьютерные 

устройства) дают возможность удовлетворить особые образовательные потребности обучающихся, 

способствуют мотивации учебной деятельности, позволяют получить  качественные результат, даже 

когда возможности ребенка существенно ограничены. 

           В соответствии с дорожной картой повышения значения  показателей доступности для 

инвалидов объектов и услуг ГОКУ СКШ г. Усть-Илимска на 2016-2030гг. предусмотрен план и 

реализация мероприятий по поэтапному повышению значений показателей доступности 

предоставляемых инвалидам услуг с учетом имеющихся у них нарушений функций организма, а 

также по оказанию им помощи в преодолении барьеров, препятствующих пользованию объектами и 

услугами.  

Специальный учебный и дидактический материал, отвечающий 

особым образовательным потребностям обучающихся. 

        Особые образовательные потребности обучающихся вызывают необходимость специального 

подбора учебного и дидактического материала, позволяющего эффективно осуществлять процесс 

обучения по всем  предметным областям. 

          Освоение практики общения с окружающими людьми в рамках предметной области «Язык и 

речевая практика» предполагает  использование как вербальных, так и невербальных средств 

коммуникации. 

        Вспомогательными средствами невербальной (альтернативной) коммуникации являются: 

- специально подобранные предметы, 

- графические / печатные изображения (тематические наборы фотографий, рисунков, 

пиктограмм и др., а также составленные из них  индивидуальные коммуникативные альбомы), 

- алфавитные доски (таблицы букв, карточки с напечатанными словами для «глобального 

чтения»), 

- электронные средства (устройства, записывающие на магнитную ленту, планшетный или 

персональный  компьютер с соответствующим программным обеспечением и 

            вспомогательным оборудованием и др.). 

Вышеперечисленные и другие средства могут и должны использоваться  для развития вербальной 

(речевой) коммуникации с теми обучающимися, для  которых она становится доступной. 

           Освоение предметной области «Математика» предполагает  использование разнообразного 

дидактического материала: 

- предметов различной формы, величины, цвета, 

- изображений предметов, людей, объектов природы, цифр и др., 

- оборудования, позволяющего выполнять упражнения на сортировку,  группировку различных 

предметов, их соотнесения по определенным   признакам, 

- программного обеспечения для персонального компьютера, с помощью которого 

выполняются упражнения по формированию доступных   математических представлений, 

- калькуляторов и других средств. 

        Формирование доступных представлений об окружающем мире и практики взаимодействия с 

ним в рамках предметной области «Окружающий природный мир» происходит с использованием 

традиционных дидактических средств, с применением видео, проекционного оборудования, 

интернет ресурсов и печатных материалов. Обогащению опыта взаимодействия с окружающим  

миром способствует непосредственный контакт обучающихся с миром живой природ  

(растительным и животным). В качестве средств обучения могут  выступать комнатные растения, 

оранжереи, живые уголки, расположенные в здании образовательной организации, а также растения 

и грядки на пришкольном участке,  объекты на прилегающей к образовательной организации 

территории. 

       Формирование представлений о себе, своих возможностях в ходе освоения учебного предмета 

«Человек» (знания о человеке и практика личного взаимодействия с людьми) в рамках данной 

предметной области происходит с использованием средств, расширяющих представления и 
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обогащающих жизненный опыт обучающихся. В частности, сенсорных средств, воздействующих на 

различные чувственные анализаторы и вызывающих положительные реакции обучающихся на 

окружающую действительность. Важно, чтобы в образовательной организации имелся арсенал 

материалов и оборудования, позволяющих обучающимся осваивать навыки самообслуживания, 

доступной бытовой деятельности. Учебный предмет «Человек» предполагает использование 

широкого спектра демонстрационного учебного материала (фото, видео, рисунков), тематически 

связанного с социальной жизнью человека, ближайшим окружением. Данные 

материалы могут использоваться, как в печатном виде (книги, фото альбомы), так и в электронном 

(воспроизведение записи с носителя электронной информации). По возможности для освоения 

социальных ролей и общепринятых правил в процессе обучения используются различные ролевые 

игры, для которых в арсенале учебно-дидактических средств необходимо иметь игрушки, игровые 

предметы и атрибуты, необходимые в игровой деятельности детей: мебель, посуда, транспорт, 

куклы, маски, костюмы и т.д. 

          Специальный учебный и дидактический материал необходим для образования обучающихся в 

предметной области «Искусство». Освоение практики изобразительной деятельности, 

художественного ремесла и художественного творчества требует специальных и специфических 

инструментов (ножниц, кисточек и др.), позволяющих ребенку овладевать отдельными операциями в 

процессе совместных со взрослым действий. Кроме того, для занятий по ИЗО необходим большой 

объем расходных материалов (бумага, краски, пластилин, глина, клей и др.). Для развития 

изобразительной деятельности в доступные виды художественного ремесла (батик, керамика, 

ткачество, полиграфия и др.) необходимо безопасное оборудование для соответствующих 

мастерских. 

          На занятиях музыкой и театром важно обеспечить обучающимся использование доступных 

музыкальных инструментов (маракас, бубен, барабан и др.), театральным реквизитом, а также 

оснащение актовых залов воспроизводящим, звукоусиливающим и осветительным оборудованием. 

          Предметная область «Физическая культура» должна обеспечивать обучающимся 

возможность физического самосовершенствования, даже если их физический статус значительно 

ниже общепринятой нормы. Для этого оснащение физкультурных залов должно предусматривать 

специальное адаптированное (ассистивное) оборудование для обучающихся с различными 

нарушениями развития, включая тренажеры, специальные велосипеды, ортопедические 

приспособления и др.  

Условия организации обучения и взаимодействия специалистов, их сотрудничества с 

родителями (законными представителями) обучающихся. 

           Требования к материально-техническому обеспечению ориентированы не только на 

обучающихся, но и на всех участников процесса образования. Это обусловлено большей 

необходимостью  индивидуализации процесса образования обучающихся. 

           Специфика данной группы требований состоит в том, что все  вовлечённые в процесс 

образования взрослые должны иметь неограниченный  доступ к организационной технике, либо 

специальному ресурсному центру в образовательном учреждении, где можно осуществлять 

подготовку   необходимых индивидуализированных материалов для процесса обучения. 

          Должна быть обеспечена материально техническая поддержка процесса  координации и 

взаимодействия специалистов разного профиля и родителей,  вовлечённых в процесс образования 

информационно-техническими средствами (доступ в интернет, скайп и др.)  ребёнка. 
Информационно-методическое обеспечение. 

Информационно-методическое обеспечение образования обучающихся с умственной 

отсталостью, с ТМНР направлено на обеспечение широкого, постоянного и устойчивого доступа для 

всех участников образовательного процесса к любой информации, связанной с реализацией СИПР, 

организацией образовательного процесса и обеспечения условий его осуществления. 

Информационно-методическое обеспечение образовательного процесса представлено в 

соответствии с нормативно правовой базой образования обучающихся. На базе библиотеки каждый 

пользователь имеет доступ к информационно-образовательным ресурсам и сети Интернет.  

 Информационное обеспечение образовательного процесса позволяет повысить качество 

образования за счет предоставления участникам образовательного процесса следующих сервисов: 

• доступ к учебно-методическим ресурсам с использованием Интернет-сервисов; 
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• доступ к электронным учебным пособиям и использование обучающих программных средств; 

• оперативный обмен информацией; 

• доступ к ресурсам «Интернет» всем преподавателям 

 С целью эффективной реализации АООП, учебных дисциплин учебного плана, проведения 

учебных и внеурочных занятий активно применяются программные продукты учебного назначения, 

видеофильмы, аудиосредства.  

 На базе сайта ГОКУ СКШ создана система коммуникации (форум, чат, электронная почта и 

др.). Участники образовательного процесса имеют возможность размещения материалов и работ в 

информационной среде образовательной организации (статей, выступлений, дискуссий, результатов 

экспериментальных исследований). 

 В библиотеке ГОКУ СКШ созданы все условия для обслуживания пользователей библиотеки. 

Библиотека расположена на первом этаже школы, занимает изолированное помещение – комнату 

площадью 45 кв. м. (читальный зал совмещен с абонементом). Имеется хранилище для учебников и 

книг. 
 

Контроль за состоянием системы условий 

В ходе создания системы условий реализации АООП (вариант 2) проводится мониторинг с 

целью ее управления. Оценке подлежат: кадровые, психолого-педагогические, финансовые, 

материально-технических условия, учебно-методическое и информационное обеспечение; 

деятельность педагогов в реализации психолого-педагогических условий; условий (ресурсов) ГОКУ 

СКШ г.Усть-Илимска. Для такой оценки используется определенный набор показателей. 

Результатом реализации АООП должно стать повышение качества предоставления 

образования, которое будет достигнуто путём создания современных условий образовательного 

процесса и роста эффективности учительского труда. Ключевым индикатором будет являться 

удовлетворенность качеством образования педагогических работников, родителей, учащихся, 

определяемая по результатам социологических опросов. 

Контроль за состоянием системы условий реализации АООП осуществляется на основе 

внутришкольного контроля и системы образовательного мониторинга. В содержательном плане 

образовательный мониторинг отражает следующие стороны функционирования школы: контингент 

учащихся, его движение: поступление в ГОКУ СКШ г.Усть-Илимска, перевод, окончание; 

адаптированные общеобразовательные программы, проведение занятий, успеваемость, научно-

методическая работа, дополнительные образовательные услуги; фонды, обеспечение функций 

организации: обеспеченность учебниками, дополнительной литературой и пособиями, средствами 

обучения; состояние персонала учреждения: тарификация преподавательского состава, 

обеспеченность вспомогательным персоналом; инфраструктура организации. 

Контроль за состоянием системы условий включает в себя следующие направления: 

мониторинг системы условий по определённым индикаторам; 

внесение необходимых корректив в систему условий (внесение изменений и дополнений в 

программу); 

принятие управленческих решений (издание необходимых приказов); 

аналитическая деятельность по оценке достигнутых результатов (аналитические отчёты, 

выступления перед участниками образовательных отношений, публичный отчёт, размещение 

информации на школьном сайте). 

Мониторинг системы условий. 

Критерий Индикатор Периодичность  Ответственный 

Освоение 

АООП 

обучающимися 

(достижение 

определенного 

уровня жизненных 

компетенций). 

Результаты мониторинговых 

процедур. Оценке подлежат 

личностные, предметные результаты, 

сформированность БУД в 

соответствии с системой оценки, 

указанной в АООП. Оценка 

динамики развития жизненных 

компетенций осуществляется через 

сравнение результатов предыдущего 

и текущего учебного года и 

Апрель, 

ежегодно 

Учителя, 

зам.директора по 

УВР 
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отражается в итоговой годовой 

характеристике обучающегося. 

Индивидуальное продвижение 

ребенка, его динамика развития 

фиксируется в СИПР. 

Кадровый 

потенциал 

Наличие педагогов, 

способных реализовывать АООП (по 

квалификации, по опыту, повышение 

квалификации, наличие званий, 

победители профессиональных 

конкурсов, участие в проектах и т.п.) 

На начало 

и конец учебного 

года 

Заместите

ль директора по 

УВР 

Санитарно-

гигиеническое 

благополучие 

образовательной 

среды 

Соответствие условий 

физического воспитания 

гигиеническим требованиям, наличие 

расписания учебных занятий, 

учебный план; состояние здоровья 

учащихся;            обеспеченность 

горячим питанием. 

на начало 

учебного года 

 

 

 

ежекварта

льно 

Заместите

ли директора 

 

 

Социальн

ый педагог 

Финансовые 

условия 

Выполнение нормативных 

государственных требований 

Ежемесячн

ые и 

ежеквартальные 

отчёты 

Гл. 

бухгалтер 

Информацион

но-техническое 

обеспечение 

образовательного 

процесса 

Обоснованное и эффективное 

использование информационной 

среды (владение педагогами ИКТ-

технологиями) в образовательном 

процессе. Регулярное обновление 

школьного сайта 

Отчёт 1 

раз в год 

Минимум 

2 раза в месяц 

Заместите

ль директора по 

УВР, учителя, 

ответстве

нный за сайт 

Правовое 

обеспечение 

реализации АООП 

Наличие локальных 

нормативно-правовых актов и их 

использование всеми субъектами 

образовательного процесса 

Отчёты  Директор 

школы, 

Заместите

ли директора 

Материально-

техническое 

обеспечение 

образовательного 

процесса 

Обоснованность использования  

помещений и оборудования для 

реализации АООП 

Оценка состояния 

учебных 

кабинетов  

Директор 

школы, 

комиссия по 

смотру 

кабинетов 

Учебно-методическое 

обеспечение 

образовательного  

процесса 

Обоснование использования списка 

учебников для реализации задач 

АООП; наличие и оптимальность 

других учебных и дидактических 

материалов, включая цифровые 

образовательные ресурсы, частота их 

использования учащимися на 

индивидуальном уровне 

Заказ учебников, 

 обеспеченность 

учебниками, 

методические 

материалы 

Заведующий 

библиотекой 

 

3.5. Календарный план воспитательной работы. 

Календарный план воспитательной работы составлен на основании федерального календарного 

плана воспитательной работы. План реализуется в единстве урочной и внеурочной деятельности. В 

плане отражены мероприятия по ключевым направлениям воспитания и дополнительного 

образования обучающихся.  

Тематика и форма организации мероприятий соответствуют особенностям образовательной 

программы, а также возрастным, физиологическим и психоэмоциональным особенностям 

обучающихся с умственной отсталостью. 
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При разработке плана учитываются: индивидуальные планы классных руководителей; рабочие 

программы учителей по изучаемым в общеобразовательной организации учебным предметам, 

курсам, модулям; план, рабочие программы учебных курсов, занятий внеурочной деятельности; 

планы органов соуправления, ученического самоуправления, взаимодействия с социальными 

партнерами согласно договорам, соглашениям с ними; планы работы психологической службы или 

школьного психолога, социальных педагогических работников и другая документация, которая 

должна соответствовать содержанию плана. 

  Перечень основных государственных и народных праздников, памятных дат в календарном 

плане воспитательной работы дополняется и актуализируется ежегодно в соответствии с памятными 

датами, юбилеями общероссийского, регионального, местного значения, памятными датами 

Организации, документами Президента Российской Федерации, Правительства Российской 

Федерации, перечнями рекомендуемых воспитательных событий Министерства просвещения 

Российской Федерации, методическими рекомендациями исполнительных органов власти в сфере 

образования. 

Календарный план воспитательной работы разрабатывается ежегодно и является 

неотъемлемой частью рабочей программы воспитания ГОКУ СКШ г. Усть-Илимска. Структура 

календарного плана воспитательной работы организации отражает информацию о мероприятиях 

(делах, событиях) с указанием классов, сроков и ответственных за проведение.  
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